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Cuvant inainte

Dragii nostri cititori,

Ne dorim ca citind acest numar al revistei sa aveti destule motive sa zambiti, sa va jucati, sa
va testati creativitatea si sa aflati lucruri noi din diverse domenii de care profesorii si elevii nostri
sunt preocupati. Ne dorim ca rasfoind paginile reviste sa petreceti cateva clipe placute si frumoase
care sa va faca mandri ca apartineti colegiului nostru.

Paginile acestui numar reflecta rezultatele, ideile, sperantele si creatiile elevilor si ale
profesorilor nostri care reprezinta cartea noastra de vizita pe care o dorim onoranta si demna de
respect.

Colegiul ,,lon Borcea” formeaza minti si suflete bogate, generoase si grandioase, capabile si
valoroase pentru comunitate.

Colegiul ,,lon Borcea creeaza OAMENI, oameni care vor reusi in viata, oameni care vor fi
capabili sa formeze ipoteze si sa dea solutii durabile in domeniile pe care le vor urma colorand
comunitatea neincrezatoare in nuante vii.

Colegiul Tehnic “lon Borcea” este locul unde elevii si-au gasit prieteni, iar profesorii au stiut
sa-i cunoasca pe elevi si sa le daruiasca cu generozitate din “cunoasterea” lor. Profesorii au daruit
iubirea fata de cuvantul scris, taria numita stiinta pentru ca fiecare elev sa-si poata fauri propriile
aripi. Noi am Tnvatat ca nimic nu este imposibil, nimic nu este peste puterea noastra, daca vrem si
luptam.

Elevilor absolventi le uram sa poarte in suflet amintirile frumoase, iar profesorilor le uram
puterea de a fauri cat mai multe si cat mai frumoase destine ale generatiilor ce vor urma.



FRUMUSETEA SI UTILITATEA STIINTEI SI TEHNICII

Idei si solutii din perspectiva nevoii de adaptabilitate a tinerilor

Cadrul European, referitor la formarea competentelor cheie in procesul de invatare de-a lungul
vietii, identifica si defineste opt competente necesare in vederea Tmplinirii pe plan personal a cetateniei
active, a incluziunii sociale si a capacitatii de insertie profesionala, intr-o societate bazata pe cunoastere.
Intr-o ordine aleatorie, acestea pot fi:

. comunicarea in limba materng;

. comunicarea in limbi straine;

. competentele digitale;

o competentele sociale si civice;

o capacitatea de a invata;

. competentele in domeniul matematicii si competentele de baza in stiinta si tehnologie;
o spiritul de initiativa si antreprenoriat;

o constiinta si expresia culturala.

Intrucat educatia si formarea profesionald au un rol crucial in solutionarea multor provocri socio-
economice, demografice, de mediu si tehnologice cu care se confrunta Europa si cetatenii sai, in prezent si
in anii ce vor urma, investitia eficienta in capitalul uman prin sisteme de educatie si formare reprezinta o
componenta esentiald a strategiei Europei. De aceea trebuie luate masurile necesare cresterii
adaptabilitatii tinerilor la cerintele pietei muncii.

Astfel, am identificat ca fiind de importanta majora:

o intensificarea parteneriatelor institutiilor de Tnvatamint preuniversitar cu mediul de afaceri, precum
si cu ONG-uri de tineret si mass-media;

o eficientizarea colaborarii intre institutiile de Tnvatamint preuniversitar si comunitate, pentru o mai
buna integrare socio-profesionala a tinerilor;

o informarea profesionala a tinerilor privind evolutia pietei muncii si posibilitatile de integrare in
campul muncii;

o participarea la traininguri de autocunoastere si formare a abilitatilor de luare a deciziei in carier3;

o consilieri psihologice si de orientare in carier3, individuale si de grup.

Obiectivele strategice Europene convenite in domeniul sistemelor de educatie si formare vizeaza:
realizarea in practica a Tnvatarii de-a lungul vietii si a mobilitatii, imbunatatirea calitatii si a eficientei
educatiei si formarii, promovarea echitatii, a coeziunii sociale si a cetdteniei active, stimularea creativitatii si
a inovarii, inclusiv a spiritului intreprinzator, la toate nivelurile de educatie si de formare.

Abilitatile si deprinderile cheie care ar trebui dezvoltate tinerilor, complementar cunostintelor si
informatiilor dobandite pe diferite domenii, pentru o cat mai buna insertie pe piata muncii si care sa
permita cresterea gradului de insertie profesionald, ar putea fi:

. abilitatea de a folosi eficient timpul;

. abilitatea de a invata repede utilizarea unor echipamente specifice;
. abilitatea de a lucra in echip3;

. abilitatea de a coordona echipe;

. abilitatea de a negocia;

. abilitatea de a folosi computerul si internetul;

. capacitatea de a se adapta la situatii noi;



. capacitate de analiza critica si autocritica;

o capacitate de inovare si creativitate;
. gandirea analitica;
. deschidere spre noi oportunitati in interesul firmei.

Conceptul modern, despre cariera, necesita o crestere a gradului de pregatire profesionala a tinerilor si o
cunoastere a noilor domenii de activitate, ale inceputului de mileniu al-lll-lea, producerea energiei,
utilizarea inteligentei artificiale, explorarea spatiului cosmic, telecomunicatiile s.a.

n acest context, vom putea vorbi de efectele adaptabilitatii tinerilor, care pot fi demonstrate prin:
punctualitate si corectitudine, receptivitate, implicare si eficienta profesionald, spirit antreprenorial,
deschidere catre nou si atitudinea fata de client.

Prof. Liliana Radovici

Rezultate la Olimpiada interdisciplinara tehnica

IS) Bacdu a organizat etapa judeteand a Olimpiadei Interdisciplinare Tehnice. Gazda acestui
concurs, care a avut loc pe 4 martie 2016, a fost Colegiul Tehnic “lon Borcea” Buhusi. Au participat elevi, din
mai multe scoli din judet, de la clasele a Xl-a si a Xll-a. Elevii au fost supusi la doud probe: una-scrisa si a
doua- practica. La iesirea din examen, elevii nostri participanti au declarat ca nivelul de dificultate al
probelor afost ridicat. Elevii nostri s-au clasat pe primele locuri la faza judeteana: Premiul | pe judet a fost
castigat de Hanganita lonut, clasa a Xll-a E, care va participa la Olimpiada Nationala Interdisciplinara
Tehnica care se organizeaza Tn acest an la Vaslui, in perioada 18-22 aprilie. Premiul al ll-lea i-a revenit elevei
Craciun Maria Vasilica Georgiana, de la clasa a Xll-a E. Elevii au fost indrumati cu rabdare si multa
determinare de dna dir. Radovici Liliana, dna prof. Nutu Carmen, dl. maistru Urioc Alexandru.

n




“Saptamana Altfel - Sa stii mai multe sd fii mai bun” la Colegiul Tehnic “Ion

Borcea”

in  cadrul programului pentru activitati
extrascolare si extracurriculare, “Saptamana Altfel — Sa
stii mai multe sa fii mai bun” la Colegiul Tehnic “lon
Borcea” elevii au avut posibilitatea de a alege sa
participe la o serie de activitati ce au avut obiective
diverse, precum: cunoasterea orizontului local,
autocunoasterea si inter cunoasterea in cadrul grupului
de elevi, dezvoltarea simtului artistic. Aceste activitati le-
au pus in valoare elevilor priceperi si deprinderi. Unii
dintre ei si-au descoperit abilitati noi, precum folosirea
tehnicii traditionale a incondeierii oualor de Paste.

Elevii s-au echipat de drumetie pana |la
Manastirea Ciolpani, au participat la Atelierul de creatie
“StartArt — Traditii si obiceiuri de Paste”, la Concursul de
Talente si s-au organizat pentru a-si crea filmul clasei.

Cu mandrie, elevii claselora IX-a E, F,a X-a E, Fsi
a Xl-a F, Tmpreunda cu profesorii coordonatori ai
activitatilor, Danild loana-lzabela, Feraru lordana-Monica,
Moga Alina-Mihaela, Siclovan Ana-Maria, Nutu Carmen si
Ciocan Mioara au participat la realizarea expozitiei cu
tema pascala in holul Colegiului, Corp B. Entuziasmul
elevilor a fost demonstrat de numarul si diversitatea
mare a produselor realizate: felicitari, cosulete, oua
stilizate si Tncondeiate,

Elevii mai putin talentati in domeniul artistic si-au
ales activitati precum Sah sau Campionat de Fotbal.

Expozitie produse cu tematica pascala
realizate de elevidin claselea IX-a E, F,a X-aE, FsiaXl-aF

Drumetie Ciolpani

Prof. Moga Alina Mihaela



Lectia practica de gramatica: "Esti COOL si daca vorbesti corect’

Odata cu dezvoltarea tehnologiei, o modalitate tot mai des folosita de oameni pentru a comunica
este internetul. Prin urmare, comunicarea scrisa, reprezinta alaturi de comunicarea verbald si cea
nonverbald, tipuri de comunicare folosite in viata de zi cu zi. Comunicand (oral sau scris) omul nu doar
transmite o informatie despre lucruri, Intdmplari, evenimente, ci si transmite o serie importanta de
informatii despre sine. De aceea este important atunci cand comunicam in scris sa o facem corect din punct
de vedere gramatical

Si pentru ca Facebook-ul este un mediu de socializare pe care il aleg un numar tot mai mare de
elevi si pentru ca mesajele transmise pe aceasta cale folosesc comunicarea scrisa, va propun un articol cu
cele mai frecvente greseli de gramatica.

Corect este ,frumoaso!", nu ,frumoas-o!" si deja stiti din melodia lui Krem cine are cratima.

,Doar" se foloseste cu forma pozitiva a verbului, iar ,,decat" cu cea negativa. (Ea are doar 25 de ani. Nu are
decat 2 lei in buzunar.) Adverbul , decat" se mai foloseste si atunci cand construim propozitii comparative
de inegalitate. (Antonia este mai fromoasa decat Inna.)

Atunci cand vreti sa fiti amabili cu doamnele si/sau domnisoarele, nu va adresati cu ,,dragele mele". Tocmai
le-ati facut masini care scot apa de pe fundul unui rau. Corect este ,dragile".

Atunci cand planificati o iesire la o cafenea sau la o cofetarie este impropriu sa spuneti ,,cautam locatie".
Pentru ca nu inchiriati cladirea ca sa va petreceti restul zilelor acolo, ci beti doar un suc (nu altceva, sper).

II’I\

,Locatie" inseamna spatiu pentru inchiriat.

,Serviciu" si nu ,servici" - fie ca e vorba despre locul unde va veti castiga painea (daca veti promova sau
serviciul de cafea pe care mama il va arunca in capul vostru, pe langa alte obiecte avute la indemana (daca
nu promovati).

Structura ,,Vizavi de problema discutata anterior..." poate fi tradusa doar asa: ,peste strada de problema
discutata anterior...". Pentru ca ,vizavi" nu inseamna decat , peste strada", contrar parerii cd un cuvant de
origine franceza poate fi abuzat cum avem noi chef. Daca nu aveti probleme peste strada, nu-l folositi.

,Sa aiba" si nu ,,sa aibe". Ca sa nu mai vorbim de si mai uraciosul ,,sa aive". De asemenea, ,,Vroiam sa va rog
sa ma invoiti..." este gresit. ,Voiai" sa spui ceva, iar eu voiam sa te exprimi corect si sa fii prezent la ora.

Stiti momentele alea Tn care cuvantul pe care il scrieti are ca ultima litera un ,i" si voi nu stiti daca trebuie
sa stea singur sau sa 1si mai aduca vreo 2-3 prieteni? Ei bine, totul este stiinta.

Pentru a nu fi incult, trebuie sa citesti. Nu fi nerabdator, fii precaut. Nu e important a sti cate postari sunt
pe facebook intr-o zi, ci este important sa stii lectiile la limba romana.

Verbul ,a fi", de obicei, da cea mai mare bataie de cap - ,A fi sau a nu fi corigent, aceasta-i intrebarea".Se
scrie ,fii", cu doi ,, i”, numai la:- imperativ afirmativ: Fii cuminte!- conjunctiv prezent, forma afirmativa si
forma negativa: Vreau sa fii cuminte. Vreau sa nu fii obraznic.- viitorul format de la conjunctiv: o sa fii, nu o
sa fii.in rest e , a fi", cu un singur ,,i”’:- infinitiv: a fi;- imperativ negativ: Nu fi obraznic!;- conditional prezent:
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as fi, ai fi;- conditional perfect: as fi fost, ai fi fost, ai fi spus, ai fi facut;- conjunctiv perfect: sa fi stiut, sa fi
fost, sa fi avut;- viitor: voi fi, vei fi;- verb + Fl: pot fi, poti fi, sa poata fi, sa poti fi, vei putea fi.De asemenea,
substantivele masculine cu radacina terminata in ,,-i”’ au la plural nearticulat,, -ii”’ (,,i”’ din radacina + ,,i”
desinenta de plural) si la plural articulat ,,-iii”’: copil - copii - copiii.Copiii invata cu drag la limba romana.

(primul ,,i”face parte din radacina, al doilea ,,i"” este desinenta de plural, iar al treilea ,,i” este articol

hotdrat).

Structura ,Aveti detalii Tn atasament" se regdseste in aproape toate mail-urile. Exista o problema totusi:
atasament inseamna ,afectiune (puternica si durabild) fata de cineva sau ceva si vine din fr. attachement."
Asa ca daca nu vreti sa includeti sentimentele n afaceri poate schimbati structura in ,,Aveti detalii n fisierul
atasat" atunci cand va veti depune CV-urile.

Prof. Aliona Ambrosie

Comunicarea interpersonald - punte intre noi si ceilalti

,, Oamenii se urdsc pentru ca se tem, se tem pentru ca nu se cUNOSc, NU se cunosc pentru cd nu
comunica “ (Martin Luther King)

Comunicarea interpersonala este cea mai
importantd forma de comunicare si cel mai des folosita.
Suntem fiinte sociale. Traim intr-o lume in care milioane de
alti oameni traiesc. Traim Tmpreuna, muncim impreuna si
ne jucam impreund. Avem nevoie unii de altii pentru
siguranta noastra, pentru confortul nostru, pentru prietenie
si dragoste. Avem nevoie unii de altii pentru a ne maturiza
prin dialog. Avem nevoie unii de altii sa neindeplinim

scopurile si obiectivele. Niciuna dintre aceste nevoi nu
ar putea fi satisfacuta fara comunicarea interpersonala.
Comunicam sa ne cunoastem, sa impartasim emotii unii altora, sa schimbam informatii eficient, sa
1i facem pe ceilalti sa inteleaga punctul nostru de vedere si sa construim astfel relatii armonioase.
Comunicarea interpersonala este seva vitala a oricarei relatii. Relatiile pe care le consideram a fi
bune sunt cele care au la baza o comunicare deschisa, clara si sensibila. Adevarul este ca in ziua de azi din
cauza stilului de viata alert si agitat este mult mai greu sa construim si sa intretinem in bune conditii relatiile
Ccu cei cu care interactionam zi de zi, cu cei pe care i iubim. Comunicarea ineficienta cauzeaza singuratate,
conflicte, probleme in familie, insatisfactii profesionale, stres psihologic, boli fizice si depresie.
Aproape fiecare problema, fiecare conflict si fiecare neintelegere are la baza o problema de comunicare
interpersonala.
Prin urmare, ce este comunicarea interpersonala ?
Comunicare interpersonald este tipul de comunicare in care interlocuitorii se trateza unii pe altii drept
persoane unice, de neinlocuit, capabile de a face alegeri, de a raspunde explicit sau implicit miscarilor
facute de partnerul de discutie.
Comunica interpersonala este orice tip de comunicare care aduce indivizii fata in fata (in general) si
in care ei se iau Tn considerare unul pe celdlalt sub diverse aspecte. Aceste aspecte fac comunicarea
interpersonala sa difere de comunicarea impersonala.



in comunicarea interpersonald a se considerd individul ca pe o persoand constientd de mediul
inconjurator, de tot ceea ce se intampld in jurul sdu pentru ca fiecare individ exploateaza lumea
inconjuratoare intr-un fel al sau. Individul este capabil de a face alegeri (alege modalitatea de initiere,
mentinere si Tncheiere a comunicarii cu celalalt; modul de a reactiona intr-o anumita situatie de
comunicare). Individul este capabil sa raspunda lingvistic celuilalt, recunoaste cand se afla in fata unui cod,
raspunde mesajului transmis prin codul respectuos.

Ce il face pe om sa comunice interpersonal ?

Nu trdim singuri, izolati, ci Tn colectivitati umane, prin urmare interrelationam neincetat, in fiecare
moment al vietii noastre, incepand cu cadrul securizant al familiei si continuand cu spatiul social, in care
patrundem imediat ce am pus piciorul afara din casa (aici includem comunitatea, scoala, locul de munca
etc). Dupa Abraham Maslow, in Motivatie si personalitate, ierarhia nevoilor sau trebuintelor umane este
urmatoarea:

Piramida lui Maslow - Nevoi instinctuale

Nevoi “in crestere” :

moralitate, Acestea nu dispar cand sunt

creativitate, satisfacute si motiveaza individul in
spontaneitate, continuare.
lipsa prejudecatilor,
~acceptarea fapteior

4. Nevoile de stima respact de sine, incredere,

respect fata de ceilalti, respect
din partea celorialti, competenta.

prietenie, familie, apartenenta la un grup, Individul nu simte nimic special
implicare intr-o relatie intima non-sexuala daca aceste nevoi sunt satisfa-
cute, dar simte Disconfort
cand nu sunt satisfacute

Nevoi “deficiente” :

integritate fizica, sanatate, securitatea casei sia
familiei, a unui loc de munca, moralitate

1. Necesitati fiziologice

Maslow a situat in varful acesteia nevoile cognitive (de a cunoaste, de a intelege si de a explora),
toate implicand comunicarea interpersonala.

Nevoile de auto-actualizare vin din placerea instinctivda a omului de a fructifica la maximum
capacitatile proprii, pentru a deveni din ce Tn ce mai bun. Maslow scrie ca oamenii care au atins starea de
auto-actualizare devin constienti nu doar de potentialul lor personal, ci si de intreg potentialul speciei
umane.

Dupa Kerbrat Orecchioni, pentru a avea o comunicare eficienta trebuie luate in calcul anumite
competente:

e lingvistice (cunoasterea efectivd a limbii), nonlingvistice (kinesica, proxemica) si paralingvistice

(mimica si gesticularea);

e ideologice si culturale — aferente unui model valoric personal si reprezentarilor corespunzatoare;
e psihologice — reflectate n profilul personalitatii si reperele motivatoare care determind angajarea
actului comunicational.
Pentru a avea o comunicare interpersonala eficienta vom tine cont de urmatoarele criterii:
e |uareain calcul a celuilalt, oferirea de sanse egale, a-l lasd sa vorbeasca;
e |uare in calcul a nevoilor celuilalt, a sentimentelor, a atitudinilor;
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e recursul la o ascultare activa, dialogica (care se dovedeste prin feed-back-ul oferit);
e adaptarea in permanenta a comportamentului lingvistic si nonlingvistic la partnerul de comunicare
(atitudine pozitiva si de sustinere fata de partner);

e stabilirea empatiei;

e manifestarea unor abilitati interactioniste (de a initia, mentine si incheia comunicarea);

e |uarea in calcul a situatiei in care are loc comunicarea;

e decodarea corecta a metalimbajului, a mesajului implicit, ascuns in fraze care par a ascunde

altceva;

e evitarea de a raspunde la mecanismele de aparare ale celuilalt cu propriile mecanisme de aparare;

e faptul ca cele doua coduri utilizate (lingvistic si nonlingvistic) sa aiba cat mai multe in comun;

e respectarea imaginii celuilalt.

Ori de cate ori scriem sau vorbim, incercand sa convingem, sa explicam, sa influentam, sa educam, sau
sa indeplinim orice alt obiectiv, prin intermediul procesului de comunicare, urmarim intotdeauna patru
scopuri principale:

e safim receptati (auziti sau cititi);

e sa fim intelesi;sa fim acceptati;

e 53 provocam o reactie (o schimbare de comportament sau atitudine).

Atunci cand nu reusim sa atingem nici unul dintre aceste obiective, inseamna ca ceva in derularea
comunicarii nu functioneaza corespunzator, adica ceva a interferat in transmiterea mesajelor. Orice
interfereaza cu procesul de comunicare poartda denumirea de barierd, dificultate sau ,noise”.
Barierele in comunicare se produc atunci cand receptorul mesajului comunicat nu recepteaza sau
interpreteaza gresit sensul dorit de catre emitator.

La nivel lingvistic, barierele ce stau in calea unei comunicari eficiente pot tine de elementele comunicarii:
de vorbitor:
- alegeri lingvistice non/paralingvistice incorecte sau neadaptate textului;
- imaginea eronata a propriei persoane sau a celuilalt;
- sentimente, atitudini, obiective, cunostinte cu care se intra in comunicare;
- diferente culturale;
- distorsionarea mesajului in cazul “transmiterii in lant”’marcata de sex, orientare politica, prejudecati.
de cod:
- utilizarea unor coduri diferite;
- cuvintele pot avea sensuri diferite in contexturi diferite cu participanti diferiti.
de canal:
-prin prezenta zgomotului;
-a intreruperelor dese;
- purtarea ochelarilor opaci(nu se vad ochii);

de mesaj:
- ambiguitatea cuvintelor bazata pe confuziile intre conotatia si denotatia cuvintelor;

de receptor:

- perceptia falsa a informatiilor transmise;

- imagine eronata asupra vorbitorului;

in concluzie, pentru a comunica eficient cu ceilalti este important sd cunoastem si sd aplicim tehnici
eficiente de exprimare a gandurilor si emotiilor proprii, astfel incat sa nu atacam cealaltd persoana. A
comunica corect ramane o arta pe care, daca o stapanim, cu sigurantd ne vom asigura succesul social. Si
acesta este important, mai ales atunci cand lucram cu oameni. Si de asemenea, e important de stiut si de
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acceptat ca nu vom putea evita mereu conflictele, ca nu intotdeauna acestea sunt negative si ca din ele

putem avea multe lucruri de invatat si de aplicat in viitor.
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Prof. Aliona Ambrosie

Zece lucruri inedite ale limbii romane

1.

Cel mai lung cuvant din limba romana este pneumonoultramicroscopicsilicovolcaniconioza. Acesta
contine 44 de caractere. Electroglotospectrografie (termen medical, 25 caracatere) este cel mai lung
cuvint cuprins in DEX "98 si inseamna: “Metoda de stabilire a compozitiei armonice a semnalelor

|Il

vorbirii prin analiza impulsurilor obtinute cu electrografu

Exista si cacografie, nu doar cacofonie. Cacofonia semnaleaza o eroare de stil in vorbire caracterizata de
alaturarea nepotrivita a unor sunete care, rostite, distrag atentia ascultatorului. Cacafonice sunt si
n o n u n u

expresii ca “la latitudine”, “pe pervaz”, “am ameliorat” etc, nu doar clasicele “ca cartea”, “cu curaj” etc.
Cuvantul este de provenienta greceasca: “kakos = rau, urat” si “phone = sunet”.

Peste 100 de cuvinte romanesti sunt pastrate din limba triburilor dace. Putini romani stiu ca multe din
cuvintele rostite zi de zi sunt mostenite de la daci: abur, bucurie, buza, ceafd, copil, cursa, farama,
fluier, ghimpe, gusa, grumaz si altele. Majoritatea acestora sunt legate de viata pastorilor (baci, brau,
caciuld, traistd, branza, bulz, ranza, urda, zara, catun, argea, vatra, gard, grapa, gresie) si de natura
(groapa, mal, magura, noian, balc, parau, balta, brad, bung(et), copac, druete, curpen, mazare, marar,
brusture, leurda, spanz, ciump, coacaza, ghimpe, mugure, sambure, strugure, magar, manz(at), muscoi,
tap, viezure, baligd, calbeaza, ciut, murg, stird, balaur, ndparca, soparla, strepede, rata, barza, cioara,
ghionoaie, pupaza, cioc).

Degenerescentele si regenescentele sunt cele mai lungi cuvinte (fiecare de cate 16 caractere) care
contin o singura vocala (repetata de cateva ori).

|ll

Cuvantul “patetic” inseamnd, de fapt, “plin de patos”? El este folosit in mod incorect, de catre vorbitorii
cu o slaba pregatire lingvistica, in expresii peiorative, cu sensul de “penibil, jalnic”. Si aici, cauza o
reprezinta influenta limbii engleze unde cuvantul cu o pronuntie asemanatoare, “pathetic”, are sensul

de “jalnic, disperat”.

Schwyz (numele unei rase de taurine) este cel mai lung cuvant al limbii romane format numai din
consoane.

n DEX nu exista niciun cuvant care s3 se termine cu litera Q ? Totusi, Q nu este cea mai rard consoana
n cuvintele limbii roméane, ci X.
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8. Litera C este incipienta in cele mai multe cuvinte romanesti in timp ce Y se gaseste ca litera de inceput
in cele mai putine.

9. Din punct de vedere al numarului de vorbitori, limba romana se afld pe locul 5 (dupa spaniola,
portugheza, franceza si italiand) in cadrul familiei limbilor romanice. Pe langa cei din Romania
(aproximativ 20 de milioane), sunt inca 6 milioane de vorbitori ai limbii romane pe glob, formand astfel
un total de aproximativ 26 de milioane.

10. 38% din totalul cuvintelor din vocabularul limbii romane provin din franceza sau italiana.

Forcos Petronela Diana,
clasaaXllaF

Cateva lucruri interesante despre scriitorii romani

La fel ca scriitorii de calibru international si scriitorii romani au fixatiile lor, pasiunile lor sau lucruri
pur si simplu ciudate care li s-au intamplat. Trebuie sa ne amintim ca si ei sunt oameni ca si noi i ca si ei se
indragostesc de cine nu trebuie sau iau decizii proaste in situatii de criza.

Marin Preda nu scria niciodata cu pixul sau creionul. Scria cu un stilou de aur, care dupa moartea
lui nu a mai functionat niciodata. Penita era tocita mai mult intr-o parte si pentru a scrie cu el trebuia sa stii
cum sa 1l tii si in ce pozitie sa 1l apleci, dar nimeni nu a reusit sa il faca sa scrie.

Mihai Eminescu era considerat nebun atunci cand a murit, fiind internat in sanatoriul doctorului
Sutu. Totusi, In noaptea mortii lui i s-a gasit in buzunarele halatului dovada ca nu era nebun si inca mai
lucra. Eminescu scrisese doua poezii: "Viata" si "Stele la cer". In afara de cele doua poezii din halat se spune
ca ar mai fi fost foarte multe aruncate la gunoi de catre femeile de serviciu.

Titu Maiorescu noteaza in Thsemnarile sale zilnice din 1885 ca a fost anesteziat cu "injectiuni
subcutanate locale cu cocaind" pentru niste simple dureri de dinti. Anestezierea durerilor de masele cu
morfina sau cocaind nu era o practica des intalnita in epoca.

Bogdan Petriceicu Hasdeu a fost atat de indurerat de moartea fiicei lui incat, la fel ca si Victor
Hugo, s-a indreptat spre spiritism. Uite ce scria Hasdeu despre sentimentele sale dupda moartea copilului
sau: "Tn ziua mortii Juliei Hasdeu a murit si tatal siu. El nu putea s3 mai trdiascd. Din mosi, el mostenea trei
iubiri: patria, stiinta, femeia. Tot ceea ce era mai pur in aceste trei iubiri, chintesenta lor, o concentrase in
fie-sa, mare patrioatd, mare geniu, mare femeie, ea devenise pentru el prisma tuturor iubirilor sale. Cand
ea muri, patria- stiinta- femeia, totul murise pentru el".

lulia Hasdeu, fiica lui Bogdan Petriceicu Hasdeu, a fost un copil-minune care la 11 ani a absolvit
Colegiul National "Sfantul Sava" si, in paralel, Conservatorul de muzica din Bucuresti, iar apoi a studiat la
Sorbona. La 17 ani a reusit sa publice un volum de poezii in franceza, dar din nefericire, un an mai tarziu
moare de tuberculozi. in memoria ei, tatal ei va construi un castel la CAmpina, Castelul lulia Hasdeu.

Liviu Rebreanu a creat personajul lui Apostol Bologa din "Pdadurea Spanzuratilor" inspirandu-se din
viata familiei sale. Personajul principal este, de fapt, o copie destul de fideld a fratelui sau, Emil, spanzurat
la Ghimes Tn 1917. Exista si un monument in acel loc pe care scrie: "Aici odihneste Apostol Bologa — Emil
Rebreanu, eroul romanului Pddurea Spénzuratilor, de Liviu Rebreanu."

Camil Petrescu se ofera voluntar sa plece pe front si este respins in repetate randuri din cauza
constitutiei sale slabe. in cele din urma in 1916 ajunge la infanterie in timpul ofensivei germano-austro-
ungare, dar este ranit grav si apoi luat prizonier si dus in lagarul de la Sopronyek. in tard toata lumea credea
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ca a murit, datorita unei scrisori a prietenului sau, Octavian Parna. Desi Petrescu era cat se poate de viu, el
nu va fi eliberat decat in 1918.

lon Ghica avea relatii atat de bune cu conducatorii Portii Tncat in 1854 i se ofera demnitatea de
guvernator al insulei Samos (patria lui Pitagora, cea mai mare din Marea Egee), iar in 1856 titlul de bey
(print) de Samos.

Mircea Eliade, proclamat si autoproclamat "sef" al generatiei sale, a fost acuzat ca e legionar. Cand
i s-a cerut sa dea un raspuns acuzatiilor, Eliade a raspuns in dodii, spunand ca nu a colaborat la ziarul
legionar "Buna Vestire" si ca a fost eliberat din lagarul de la Miercurea Ciuc pentru ca autoritatile si-au dat
seama ca a fost o greseala.

Alexandru Odobescu este unul dintre marii sinucigasi ai literaturii romane. Alexandru Odobescu s-a
indragostit de o femeie cu 30 de ani mai tanara si din cauza ei se va sinucide la Bucuresti, Tn 1895,
injectandu-si o supradoza de morfina. G. Calinescu explica modul in care Odobescu a facut rost de morfina:
"Introducand pe rand doi medici pe intrari deosebite [ale caseil], acest erou de roman sentimental colecta o
suficienta doza de morfina si se sinucise."

Arama Claudia, clasaa IX-a F

Ridicarea la putere - ,,un moft” sau ,,0 necesitate”?

Deseori iIn munca noastra la catedra ne intdlnim cu intrebarea fireasca a elevilor nostri ,De ce
studiem noi puteri?”. De asemeni apar multi alti “De ce?”, cum ar fi “De ce integrale?”, “De ce
determinanti?” sau ,De ce studiem noi logaritmi?”. Tn acest articol imi propun s& raspund pe scurt primei
intrebari ,De ce studiem noi puteri?”.

Aceasta a cincea operatie a aparut ca o necesitate a unor probleme simple de care ne izbim in viata
de toate zilele. Cel mai banal exemplu este cel in care suntem nevoiti sa calculam aria unui patrat sau
volumul unui cub. Trebuie sa amintim aici faptul ca forta de atractie universala, interactiunile electrostatice
si cele magnetice, intensitatea luminii si a sunetului scad proportional cu patratul distantei.

n practicd un inginer care efectueazi calcule de rezistentd se intalneste frecvent cu puterea a patra
si uneori chiar cu puterea a sasea (de exemplu, la aflarea diametrului unei conducte de abur). Daca viteza
unui rau este de patru ori mai mare decat a altui rau, atunci primul este capabil sa rostogoleasca prin albia
sa pietre mai grele de 4°ori, adica de 4096 ori mai grele, fata de cel de al doilea rau.

in programarea si utilizarea sistemelor de calcul se utilizeazd codul binar si puterile lui doi
guverneaza toate operatiile pe calculator de la cele mai simple la cele mai complexe. Cel mai banal exemplu
este ca 1byte(octet) este egal cu 22 biti.

Propun cititorilor urmatoarea problema practica propusa de |. Perelman in cartea sa “Algebra
distractivd”. Aceasta problema arata incd o data necesitatea practica a folosirii puterilor:

»Sapte jucatori s-au Tnvoit ca cel care va pierde partida sa plateascd celorlalti o suma de bani
echivalenta cu cea care o poseda persoana respectiva — cu alte cuvinte sa dubleze banii fiecarui partener.
Au jucat sapte partide. Fiecare a pierdut cate una.

Dupa terminarea jocului, au socotit cati bani au fiecare. Fiecare avea aceeasi suma — 12 ruble si 80
copeici.

Cati bani avea fiecare jucator la inceputul jocului? ”

Indicatie: Trebuie urmarit modul in care a variat suma de bani a jucatorului care a pierdut primul.
Daca suma lui initiald o notam x, atunci dupa primul joc el va avea x-(7-12,8-x)=2x- 7-12,8. Aceastd suma se
va dubla la fiecare din celelalte sase jocuri. in final va avea:

2%(2x- 7-12,8)=12,8.
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Rezolvand ecuatia precedenta se obtine suma pe care a avut-o la Tnceput primul jucator, si anume
x=44,9. Apoi aflam suma pe care a avut-o jucatorul care a pierdut al doilea etc.
Bibliografie: ,Algebra distractiva” I. Perelman, Editura Stiintifica — Bucuresti, 1961
Prof. Diaconescu Corneliu

Ciocnirea civilizatiilor in contextul globalizarii

Civilizatia este un nivel de dezvoltare materiala si spirituala a societatii dintr-o epoca data ,a unui
popor.

Politica globala a devenit atat multipolara, cat si muticivilizationala. Modernizarea este prezentata
distinct fata de occidentalizare, fara sa produca nicio universalizare a civilizatiei. Statele islamice, prin vocea
unui oficial din Arabia Saudita, sustin ca “Islamul este pentru noi nu doar o religie, ci si un mod de viata.
Noi, sauditii, dorim sa ne modernizam, insa nu neaparat sa ne occidentalizam.”

Cultura de tip oriental pune accentul pe traditie, cu respect pentru ancestral, fiind orientata spre
valorile spirituale si conservarea modului traditional de viata, fara sa refuze modernul pe care il repune insa
propriilor aspiratii. in cadrul unei cercetari pluridisciplinare privind Africa, la intrebarea “refuzd, oare, Africa
dezvoltarea de tip occidental?”, raspunsul a fost: “Da, Africa refuza orice rip de dezvoltare care agreseaza
propriile valori, orice tip care este ostil culturilor sale.”

Cultura de tip occidental, in schimb, este expansiva, cu tendinta de globalizare si comercializare a valorilor
traditionale, orientate spre materialism si cultura de masa, avand in prim plan individul, familia avand rol
secundar.

Desi functioneaza ca un tot unitar, planeta noastra prezinta diferentieri teritoriale, de aceea are un
farmec aparte. Asadar, desi o planeta unitara, din punct de vedere cultural vorbim despre o cultura care ne
uneste, trecand peste diversitatea care ne separa.

Diversitatea cultural3, in sensul general al termenului, este garantia viabilitatii umanitatii. Religia
este credinta in supranatural, sacru sau divin. De altfel, aceasta este un exemplu foarte concludent privind
diversitatea, fiind unul dintre elementele componente fundamentale ale culturii/civilizatiei.

Mondializarea tot mai pronuntata a vietii economice si politice duce la iritarea unor state ale caror
valori si stiluri de viata sunt afectate, oferindu-le ocazia sa se ridice impotriva factorilor globalizarii.

Fiecare regiune, stat are o anumita civilizatie dobandita in decursul timpului, care i da
personalitate si 1i confera un loc diferit in asamblul mondial.

Reactia fata de asa-numita “occidentalizare” isi are sursa in tendinta de omogenizare a valorilor
culturale care pare sa insoteasca procesul globalizarii.

O noua ideologie, globalismul, pleaca de la realitatea globalizarii, propundnd un model de noua
ordine mondiala ce vizeaza crearea unei civilizatii universal unice bazata pe o economie de piata unica si o
noua ordine care nu accepta realitatea diversitatii culturale/civilizationale.

Asadar, ciocnirea civilizatiilor si refacerea ordinii mondiale este o analiza provocatoare si profetica
asupra politicii mondiale dupa caderea comunismului. Nu de putine ori, opozitia dintre culturi si conceptii
diferite s-a transpus in conflicte internationale. Va ajunge populatia globului la un consens prin
mondializare si globalizare ori se vor adanci prapastiile dintre culturile lumii?

Mihaila Andra, clasa a Xl-a C
Prof. Moga Alina Mihaela
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“Piciorul de elefant”, cel mai periculos deseu existent in lume

Un monstru s-a nascut in urma dezastrului de la Cernobal. Monstrul este unul dintre cele mai
periculoase lucruri din lume si se afld in adancurile ruinelor reactorului. Imediat dupa explozie, daca
petreceai 300 de secunde in preajma monstrului, iti aducea o moarte sigura . Chiar si astazi radiaza caldura
si moarte, dar cu toate astea, puterea i-a slabit.

Dezastrul de la Cernobil s-a produs pe data de 26 aprilie 1986, in urma exploziei Centralei
Atomoelectrice eveniment ce a determinat apoi contaminarea radioactiva a zonei Tnconjuratoare.

Peste 7 milioane de oameni au fost afectati, atat din Ucraina cat si din Belarus sau Rusia. Mai mult
decat atat, oi din nordul Angliei dar si reni din Laponia au trebuit sa fie omorati deoarece erau iradiati.

,Piciorul de Elefant” este o masa solida alcatuita din combustibil nuclear topit , amestecat cu o
multime de nisip, beton si alte materiale care au fost topite. Tn 1986, nivelul radiatiilor pe ,Piciorul de
Elefant” a fost masurat la 10.000 de roentgens pe ora, iar oricine s-ar fi apropiat, ar fi primit o doza letala
in mai putin de un minut.

La doar 30 de secunde de expunere, ametelile si oboseala vor aparea dupd o sdaptamana. Doud minute de
expunere si celulele vor duce la hemoragie; patru minute: varsaturi, diaree si febra. La 300 de secunde mai
sunt 2 zile de trait.

Abia dupa sase luni de ancheta, cercetatorii au descoperit aceasta formatiune radioactiva cu ajutorul
unui aparat de fotografiat la distanta. Aceasta a fost gasita in subsolul Unitatii 4, are mai mult de doi metri
latime, cantdreste sute de tone si a fost numita ,Piciorul Elefantului” din cauza aspectului sdu ridat. Betonul
de sub reactor emana caldura, dar este blocat de o ,lava” solidificatd si forme cristaline necunoscute,
spectaculoase, numite ,chernobylite”. Atunci s-a concluzionat cd nu existd niciun risc suplimentar de
explozie.

Se estimeaza ca nivelul de radiatii din orasul Cernobal, ca si din Pripiat, aflat in apropierea Centralei
atomice, vor ajunge la cote normale in jurul anului 2525.

Casulschi Denisa Elena,
clasaaX-aA
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Fenomenul Tunguska

Fenomenul Tunguska a avut loc pe 30 iunie 1908, in Siberia, cand o explozie misterioasa, mai
puternicd decat bomba atomica aruncata peste Hiroshima, a culcat la pamant copacii pe o suprafata de
2.000 de kilometri patrati, aruncand oamenii la pamant si distrugand ferestrele caselor.

Teoria acceptatd de cercetatori este ca explozia a fost provocata de un asteroid sau o cometa care
s-a descompuns, atunci cand a patruns in atmosfera.

Cercetdtorul Andrei Zoblin a descoperit ramasitele, in timp ce explora zona in 1988, colectand mai
bine de 100 de pietre din albia raului Khushmo din apropiere. Abia in 2008, cand au fost studiat cu atentie,
s-a constatat ca prezentau semne de topire si indentatii.Acestea apar atunci cand o roca spatiala patrunde
in atmosfera Pamantului. Cercetatorul crede ca explozia nu ar fi creat suficienta caldura pentru a topi rocile
daca s-ar fi gasit deja pe sol, astfel ca este de parere ca acestea s-au incins in timpul exploziei din aer.

Fig. 2. General view of stones: 1 - Dental crown, 2 - Whale, 3 - Boat

Buric Diana, clasa a XI-a A
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Burj Khalifa

Strapungand cerul, Burj Khalifa este, in momentul actual,
cea mai inalta cladire din lume.

Tn ianuarie 2004, a inceput constructia celui mai fnalt
zgarie-nori din lume-Burj/Turnul Khalifa (dupa numele dinastiei
regale), initial numit Burj Dubai, sase ani mai tarziu, in ianuarie
2010, fiind inaugurat in mod oficial. Situat Tn centrul Dubaiului,
turnul reprezinta o bijuterie arhitectonica, din punct de vedere
ingineresc si al desingnului, in care s-au investit nu mai putin de 1,4
miliarde de dolari.

Turnul are 160 de etaje. Ganditi-va un moment la
presiunea imensa ce apasa asupra fundatiei. Cum au reusit inginerii,
totusi, sa creeze o structura mult mai Tnalta decat orice altceva de
dinaintea ei ? Tn primul rand, fundatia are forma
literei «Y», inspiratd din natura (o planta,
hymenocallis, specificd regiunii) si a dat cladirii o
baza solida. Apoi, constructia in sine are alura

unei elice, cu 26 de terase in trepte,

incoldcindu-se in exterior. Centrul cladirii este hexagonal si inconjurat de beton armat de calitate

superioara, avand piloni de otel infipti la 50 m adancime in sol. Un amestec de aditivi fac betonul rezistent

la caldura, incendii si fisuri. Fatada cladirii (84000 m?) este acoperita cu o sticld reflectorizantd, proiectata

astfel incat sa mentina interirul racoros si, in acelasi timp, sa lase sa intre destuld lumina. Desigur, nimeni

nu ar folosi scarile intru-un zgarie-nori de 160 de etaje, un sistem de lifturi rapide (64 km/h) deservindu-I.

Marea bariera de Corali

Astanei Raluca-Elena,
clasaaX-aA

Tinand seama ca este unul dintre cele mai
frumoase ornamente ale Terrei —un giuvaer de azur,
indigo, safir si alb din cel mai pur, vizibil chiar de pe
lund — este ciudat ca primii europeni care au vazut
Marea Barierd de Corali au fost atat de zgarciti in
descrierile ei. Tn 1770, cdpitanul Cook ajunge aici ca
rezultat al avariei corabiei sale Endeavour, intre recif si
continent. Joseph Banks, botanistul de pe vasul
Endevour, a fost uimit de frumusetea locurilor, scriind
ulterior: ,,Un recif ca acela prin care am trecut este un
lucru rar cunoscut in Europa sau oriunde altundeva, in
afara acestor mari”.

ntinzandu-se pe circa 2030 km de-a lungul plcii
continentale a Australiei de nord-est, Marea Bariera de
Corali este cea mai mare entitate vie de pe Pamant.
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Pe alocuri se grupeaza in jurul unor insule reale, adevarata sa bogatie provenind de la cele 3000
de recifuri, insule, bancuri de nisip, fiecare in alt stadiu de dezvoltare . Recifurile sunt rezultatul a 10.000 de
ani de activitate, in timpul carora oceanul s-a ridicat la nivelul actual, dupa ultima Era Glaciara, arhitectii
acestei uimitoare realizari fiind milioanele de mici polipi coraligeni.

Marea Bariera de Corali este unul dintre cele mai bine integrate ecosisteme ale lumii, totusi, echilibrul
sau este unul extrem de fragil. Reciful face fata furtunilor si valurilor uriase, dar, in secolul XXI, cele mai
mari pericole sunt cele induse de activitatea omului modern, care, prin exploatarea guano, pescuitul
intensiv, si goana dupa pretioasele perle lasa cicatrici ireversibile pe ,,fata” recifului. Declararea zonei ca
parc national a limitat aceste riscuri, insa specialistii considera ca reziduurile aruncate de turisti
reprezinta o alta modalitate de periclitare a recifului, fapt ce a dus la gestionarea extrem de atenta a
turismului de catre autoritatile australiene.

Grigoras loan, clasa a Xl-a B

Triunghiul Bermudelor

Cu totii ati auzit cate ceva despre
Triunghiul Bermudelor care mai poartd si
numele de ,,Triunghiul Diavolului”. Pentru

L fi&ids cei care nu stiu Incd, aceasta zona bizara se

i i amacios - A gaseste in Oceanul Atlantic, are forma
’ aproximativ  triunghiulara cu cele trei
P— - colturi situate in Insulele Bermude, Puerto
7 f . : Rico si Fort Lauderdale din Peninsula
L ) .| Florida si se intinde pe circa 1,2 milioane
B Canbbean Sea km patrati. Aici au avut loc mereu

numeroase fenomene paranormale precum

disparitiile vapoarelor si a avioanelor, toate acestea fiind puse initial pe seama fiintelor extraterestre.
Cristofor Columb a afirmat ca a vazut animale ciudate in zona Triunghiului Bermudelor, ba chiar si
,,lJumini ciudate dansand la orizont”, dar prima mentiune documentara a disparitiilor misterioase a fost
semnalata in 1951 de catre E.V.W. Jones. In data de 20 mai 2015, garda de coasta cubaneza a interceptat o
nava veche, intacta, dar fara echipaj si capitan la bord. Specialistii sustin cd e vorba despre un vapor
dispdarut in 1925 deci vasul a fost gasit dupa 90 de ani. Aparitia unui vapor dupa 90 de ani va trezi fara
indoiala interesul lumii stiintifice pentru a incerca dezlegarea acestui mister. In decursul timpului au fost
propuse mai multe teorii pentru a explica extraordinarul mister al disparitiei acestor vase si avioane.
Extraterestrii malefici, cristalele reziduale din Atlantida, oamenii rdi cu aparate antigravitationale sau alte
tehnologii ciudate, vortexurile catre o a patra dimensiune sunt ipotezele favorite ale scriitorilor de proza
fantastica. Campuri magnetice ciudate si flatulentele oceanice (gaz metan provenit de pe fundul oceanului)
sunt explicatiile preferate de mintile mai tehnice. Conditii meteorologice (furtuni, uragane, funami,
cutremure, valuri mari, curenti, etc.), nenoroc, pirati, incarcaturi explozive, navigatori incompetenti si alte
cauze umane si naturale sunt explicatiile date de investigatorii mai sceptici. Exista si persoane sceptice care
afirma ca faptele nu confirma legenda, ca nu exista un mister ce necesita rezolvare si nimic nu trebuie
explicat. Este cat se poate de adevarat ca numarul epavelor din zona nu este mai mare decat in alte parti
ale lumii, dar la fel de adevarat este si ca niciunde vapoarele nu apar din senin dupa o disparitie de 90 de

ani.

Vieriu Paula-Beatrice, clasa a X-a A
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Asocierea dintre organe si fructe/legume

Ghimbirul

Forma ghimbirului te duce cu gandul la cea a stomacului uman. Ceea ce este si mai interesant este faptul ca
ghimbirul este recunoscut pentru aportul pe care il aduce digestiei. Este un remediu natural pentru raul de
miscare, fiind utilizat de peste 2000 de ani in medicina traditionala chinezeasca. Extractul de ghimbir
reuseste sa elimine senzatia de voma si sa calmeze durerea de stomac.

Strugurii
Un ciorchine de struguri seamana cu forma inimii, iar boaba de strugure este asemanatoare cu forma

celulelor din sange. Poate ca nu intamplator, strugurii au rolul de a revitaliza inima si vasele de sange.

Ciupercile

Daca vei tdia o ciuperca pe jumatate vei descoperi ca seamana cu o ureche umana. La aceasta asemanare
se adauga faptul ca ciupercile sunt foarte bogate in vitamina D, care contribuie la imbinatatirea auzului. De
asemenea, vitamina D este esentiala si pentru sanatatea oaselor noastre.

Morcovul

Daca vei tdia un morcov in rondele vei observa ca interiorul
lui seamand foarte bine cu ochiul uman. In sectiunea
transversala a morcovului vei observa o retea de linii, care
imita irisul si pupila ochiului uman. Faptul ca prin consumul
de morcovi Tti poti mentine sandtatea ochilor nu mai este o

noutate. Astfel, datorita betacarotenului pe care il contin,
morcovii au puterea de a micsora riscul de pierdere a vederii, pe masura ce oamenii Thainteaza n varsta.

s

x

mmmmy  EQ Seamand perfect cu un mic creier uman, subdivizat in

)

o ]a: h: emisfera dreapta si emisfera stanga, creierul mare si creierul

'] = m] )

i et 5 mic, in timp ce cutele si incretiturile ei sunt similare

] 0 1 A o I .

g | o Jjl; neocortexului. Intamplator sau nu, nuca ajutd la mentinerea

ol = 4 - . . A . .

g :a.: .: sanatatii creierului, asigurand organismului uman sursa

"i' Pd "i s .. . .

g o i zilnica de acizi grasi Omega 3.Consumul permanent de nuci
- m]

P e e e e e gsigurd mentinerea functiilor creierului, previne dementa si

boala Alzheimer.De asemenea, in urma unor studii efectuate pe soareci la Universitatea Tufts din Boston s-
a descoperit ca nucile incetinesc procesul de imbatranire al creierului.

Rosia
LA L & L L L L L
: : Este o leguma bogata in licopen, o substanta care reduce riscul bolilor
: : de inima si previne cancerul. Daca sectionam o rosie vom observa ca
: : aceasta este formatd din patru camere.Acest aliment are o structura
: 4 similara cu cea a inimii umane, fiind formata din patru camere, la fel
4

4 4 ca organul uman.
4 *

e Y
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Fasolea boabe

Nu-i asa ca forma boabelor de fasole este

Capsularinichislui

similara cu cea a rinichilor? Da, s-a dovedit ca

| Tuburi enale

prin consumul de fasole contribuim Ia
waasiciow | fUNctionarea optima a rinichilor. De asemenea,
i boabele de fasole contin fibre solubile si

sewicunn | MAgNeziu.

e insolubile, proteine, vitamina B6, zinc, fier si

Avocado

Acest aliment are forma uterului uman si chiar are capacitatea de a mentine sanatatea acestuia. De
asemenea, fructul de avocado contine acid folic care reduce riscul displaziei cervicale.

Maslinele

Au o forma asemanatoare cu ovarele umane si participa la buna functionare a acestora. Studiile au aratat
ca vitaminele, mineralele si grasimile sanatoase care se gasesc in masline reduc riscul aparitiei cancerului
ovarian si al celui la san.

Citricele

Au o infatisare asemanatoare cu glandele mamare ale femeii contribuie la sanatatea sanilor si la o buna
circulatie limfatica la nivelul acestora.

Grepfruitul

Contine limonoide, un grup de fitonutrienti care contribuie la inhibarea celulelor canceroase de la nivelul

sanilor.

Astfel, consumul regulat de citrice poate preveni cancerul mamar.

Cepele

Au o formad asemandtoare cu celulele corpului uman.
Cercetarile au aratat faptul ca acestea au un efect puternic
in curatarea si eliminarea toxinelor din celulele organismului
uman. Ceapa este un aliment care sustine imunitatea
organismului, prin efectul detoxifiant pe care il are, dar si
prin aportul bogat de vitamina C, vitamina B6, fier, biotina

pe care il aduce corpului.

Prof. Asavei lonela
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ATELIER LITERAR SI ARTISTIC

Prima zi de scoala -un alt inceput

De fiecare data, la inceput de an scolar, se remarca elevii de clasa a IX-a. Sunt timizi si curiosi. Se
aud eternele intrebari: ”Pe cine ai diriginte?”; “Oare cum o fi profa/ proful X?” sau ,Se pare ca va fi vai de
noi!”. Anul acesta, 15 SEPTEMBRIE a debutat ca o zi senind de toamna parfumata de mireasma strugurilor
copti. Daca ne e permis, cam asa speram sa ne despartim la final, cu elevii nostri imbogatiti de cunostinte —
asemeni strugurilor copti... Totul a decurs frumos: am participat cu totii (profesori si elevi) la discursul de
deschidere a anului scolar, sustinut de conducerea scolii noastre. S-a facut o scurta trecere-n revista a
tuturor activitatilor, s-au amintit elevii care au facut cinste scolii, s-au amintit rezultatele la examenul de
Bacalaureat. Bobocii claselor a IX-a, au ramas impresionati, dar se citea pe chipul lor nerabdarea
descoperirii claselor, unde isi vor desfasura o particica din existenta de licean.

Dupa ce am facut cunostinta, ne-au fost prezentati profesorii si dirigintii, toti eram convinsi ca ne
vom ndrepta spre clase ...dar dintr-o data se surprind zambete si o veselie cum numai in lumea copiilor
intalnesti. La minunata adunare, apare cu toata spontaneitatea, un catel care se plaseaza, fara frica, in
mijlocul incintei sportive unde ne adunaseram cu totii. Privirile curioase ale acestuia faceau deliciul
situatiei, toata lumea se destinde si conchidem ca avem pe cineva , de nadejde” care parca ne-ar ura ,BUN
VENIT!”, dar si ,Hai la clase!”... lata ca ne aflam intr-un alt inceput, un nou drum care asteapta sa fie
descoperit si cucerit. Va uram succes!!!

Prof. Dragoi Mihaela

O prietenie fara sfarsit...

Acum mult timp, planeta noastra era lipsita de viata, totul era sec, nu era urma de om, animal sau
orice alta fiintd...Planeta era ca un desert, pustie. Atmosfera era atat de trista, incat planeta parca
suferea...de singuratate. Pana si norii pe cer pareau ca se indeparteaza cautand, parcd, un loc mai bun.
Pamantul nu era doar pustiu, ci si sec. Viata se scurse din el asa cum, intr-un vis indepartat, ar ciadea
picaturi argintoase de ploaie pe pamant.

Deodatd, de pe cer a cazut o stea. Aceasta s-a crapat si de acolo au iesit trei zane micute: cea mai
mare de Tnaltime avea o rochie albastra ca lacrima, iar parul 1i era azuriu ca ochii unui prunc. Cea mijlocie
avea o rochie de smarald, parul lung de un verde deschis, iar ochii i erau asa senini incat ar face pana si cea
mai morocdnoasa persoana sa zambeasca. Ei bine, a treia, cea mai mica avea parul auriu ca spicele de grau
si o rochie pe care cadeau raze de soare voioase si stralucitoare, dar era putin neindemanatica. Acestea,
vazand seceta si pustietatea, si-au Tmpreunat puterile si au Tnceput sa schimbe totul: o picaturad de ploaie a
cazut din Tnaltul cer si a atins pamantul, atat de repede incat tot ce s-a auzit a fost doar o mica rasfrangere
in pamantul infierbantat. Au tot cazut, picatura dupa picatura, iar din pamant au inceput sa iasa copaci verzi
ca smaraldul, tufisuri cu trandafiri si flori de toate culorile... lumea a fost acoperita de verdeata . Odata ce
prima vraja a fost indeplinita, cele trei zane si-au impreunat puterile pentru a crea viata: astfel de prin
tufisuri au Tnceput iepuri sa sara, pe cerul albastru zburau pasari, prin copaci isi cautau cuiburi veveritele si
astfel au aparut vietuitoarele. Cele trei zane au transformat unele animalute Tn copii inocenti si uimiti de
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frumusetea ce-i inconjura. indeplinindu-si menirea, zana cu parul de smarald s-a transformat intr-un tei,
cea cu parul azuriu n apa ce strabatea toti copacii, iar cea cu parul de aur a devenit luciul fructelor coapte
si mireasma florilor imbietoare. Astfel, pentru a prinde intelepciune si a-si continua viata in armonie, copiii
se duceau la teiul cel mare, care le oferea cate o picatura de seva plind de viata . Din ce Tn ce mai curiosi,
copiii s-au mprietenit cu toate animalutele si trdiau in pace, ajutandu-se reciproc. Intr-o dimineatd, un
baietel s-a urcat intr-un copac, dar acesta era atat de alunecos incat nu reusea. Deodata, a alunecat si s-a
prins de o crengutd , iar o picatura de apa i-a cazut in palma. A inceput sa salte, sa se miste ca si cum ar
avea viata. Picdtura I-a indragit pe baietel si astfel au devenit prieteni foarte buni. Se intalneau mereu sub
copacelul acela magic pentru a se juca, porneau in calatorii care mai de care mai amuzante si incantatoare.
Baietelul si picatura aveau o legatura foarte speciald. Baietelul fusese creat de cele trei zane, iar picatura
era o parte din ele. Picatura ii arata baietelului cat de frumos este Pamantul, cat de frumoasa este viata:
dealurile inmiresmate parca te chemau sa te asezi in iarba verde si plina de viata, cerul parca iti zambea de
fiecare data cand il priveai, iar pasarile cand 1i vedeau, parca 1i salutau si le cdntau armonia si viata.
Baietelul Ti convinsese pe ceilalti copii sa aiba grija cu picatura de seva, deoarece este o parte a vietii, iar
daca s-ar intampla ceva cu aceasta, o parte din viata ar disparea. Astfel viata a continuat plind de armonie,
iar copiii au crescut mari, lucru ce nu le-a afectat prietenia cu picaturile de viat3. intr-o zi, soarele bitea atat
de puternic, Tncat copacii isi pierdeau seva, astfel devenind din ce in ce mai slabi. Vazand acestea, oamenii
nu aveau alta optiune decat sa ceara ajutor picaturii de seva. Dar lucrurile nu erau atat de simple pe cat
pareau. Ca sa aduca ploaia, era nevoie ca zanele sa prinda viata si sa cheme norii de ploaie asupra
pamantului. Oamenii au Tnceput sa strige, sa le cheme pe cele trei zane, dar si acestea erau atat de slabite,
incat parca isi pierduse toate simturile.

Baietelul devenit acum barbat s-a rugat de prietena lor picadtura si i-a spus sa faca ceva, orice pentru
aregla lucrurile. Aceasta nu prea stia ce sa faca, dar isi amintise ca atunci cand facea parte din zana cu parul
azuriu, pentru a aduce ploaia, trebuiau sa-si adune puterea cu celelalte doua zane. Astfel au luat niste
frunze verzi, cateva petale de flori, cel mai auriu si stralucitor fruct pe care |-au gasit si I-au pus impreuna
cu picitura de seva pentru a aduce ploaia. Tnainte ca vraja s3 inceapd, picitura de ploaie i-a spus b&iatului
ca va disparea, dar sa nu-i duca dorul pentru ca in fiecare picatura fie de ploaie, fie de seva, va fi si ea, si o
sa 1l protejeze de rautatile ce vor veni. Spunand asta, vraja a inceput, iar nori mari au aparut pe cer, norii
mult asteptati. Atat de mare a fost dorinta oamenilor sa ploud, incat trei zile a plouat incontinuu, astfel
raurile au Tnceput sa salte din adancurile vailor, iar orice adancitura a fost acoperita cu apa.

Astfel au aparut raurile, marile, oceanele si toate apele care acum au devenit casele atator
vietuitoare. Oamenii erau atat de fericiti, incat au decis sa aiba grija ca apa sa fie curata, iar vietuitoarele sa
trdiasca in armonie alaturi de ei. De fiecare data cand prietenul picaturii se uita Tn luciul unui rau, isi vedea
prietenul care 1i zambea si 1l simtea alaturi de el. Anii treceau, iar oamenii au devenit din ce 1i ce mai
recunoscatori celor trei forte care au adus armonia pe Pamant, incat au avut grija ca aceasta sa nu se
deterioreze niciodata. Desi picatura nu mai exista decat in ape si seva plantelor, prietenia baiatului cu
aceasta a ramas la fel de stransa incat si acum cand se asaza la malul unei ape sau langa trunchiul unui
copac, ii simtea prezenta ce fi alina dorul. Asa au ajuns apele sa depinda de vietuitoare, iar vietuitoarele sa
depinda de ape. Apa este viata, sa o protejam!

Aldea Andreea Sorina,
Ursu Elena Simona,
clasa aXll-aD
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Adolescenta...

Stau si ma uit pe geam! Un fior si un gand aparte ma cuprinde si nu imi da pace. Meditand, imi dau
seama ca e ceva special si in curand voi pasi cu pasi mari si repezi intr-o lume rupta din povestile cu zane!
Eu sunt zana si el e printul! E acea lume in care totul iti e permis si totul e roz...

Si, vine acea zi cand ai vrea sa uiti de toate si sa pleci departe.Dar pe langa aceste aspecte neplacute ale
vietii de adolescent, totusi,adolescenta este momentul cel mai frumos din viata oricarui tanar.

Poti sa visezi, sa razi, sa plangi, dar sa si iubesti!

Timpul trece, afara este din ce in ce mai intuneric, iar eu ma afund in aceasta bezna pustie. Sunt doar eu!
Nu inteleg ce se intampld cu mine, dar merg mai departe ,pentru a descoperi acest mister. Tnaintdnd mai
mult ,z8resc o treaptd. Dup3d aceastd e alta treaptd, si incd una, incd una... Oh, sunt o multime! Tncep s
inteleg... Pentru a ajunge acolo unde visez, trebuie sa trec de acest drum al infinitului. Sunt doar eu si cu
mine! Printul si celelalte zane au disparut. Viata mea dinainte nu o mai cunosc! Viitorul nu il pot percepe,
iar prezentul nu il inteleg. Acum nimic nu mai conteaza. Povestea mea cu zane se spulbera incet, incet,
parca tot mai tare ma afund in ticere. intr-o ticere neinteleasd. Mi-e fricid si pasesc pe urmatoarea
treapta, imi e frica de sentimentul ce ma urmareste. Timpul parca a incremenit! Vad doar un drum... ce nu
stiu unde duce...

n sfarsit! Am regasit celelalte zane din povestea mea si aldturi de ele merg mai departe. lubirea,
uimirea, ratacirea sunt sentimente ce imi descriu starea in acest moment. Sa continuu pe acest drum?! sau
sa ma intorc la vechea viata?! Sa fug de responsabilitati sau sa le infrunt?!Voi continua pe acest drum. Stiu
ca sunt o zana puternica. Nimic nu ma va impiedica sa continuu ceea ce am inceput.

Bors Andreea, clasa a X-a D

ADOLESCENTA

Adolescenta reprezinta o etapa de tranzitie ce face legatura intre stadiul de copil si cel de
adult. Adolescenta are frumusetea ei fie ca vorbim la trecut sau la prezent despre ea. Chiar daca lucrurile s-
au schimbat mult, adolescentii sunt tot tineri visatori si mereu in cautare de ceva nou.

Adolescenta e dura si cruda, nu-i pasa ca esti doar un copil si te loveste din toate partile cu incercari
dificile, fira si-ti dea un ajutor, I3sdndu-te singur si rizbesti. Insd, ea poate fi destul de frumoas3 si
chiar interesanta, daca stai sa o privesti din unghiul acesta al descoperirii si al copilariei, adolescenta
fiind considerata de multi cea mai frumoasa parte din viatd, in adolescentd descoperindu-se inceputul
tuturor lucrurilor continuate mult mai amplu la maturitate.

lesirea din copilarie si transformarea intr-o persoana matura fnseamna de multe ori presiuni
suportate cu greu, ce pot atrage dupa ele adevarate furtuni intrafamiliale. Daca din copilarie, noi suntem
integrati in familie sub protectia parintilor cu efecte benefice in vederea cresterii si dezvoltarii, adolescentul
cunoaste armonia, in caz contrar, tinde sa fie autonom de familie, acesta se inchide in sine si apare revolta
si eliberarea agresiva a tensiunilor interioare spre exterior.

Adolescenta se caracterizeaza si printr-un anumit mod de comunicare. Mai intai, sa remarcam
largirea ariei de comunicare, de la dialogul predominant cu parintii la varsta copilariei, apoi, in scoala
primard, comunicarea permanentd cu cadrele didactice, si comunicarea cu toate mediile sociale, de aici
rezultand un aspect deosebit de important in dezvoltarea individului, constituind tendinta spre exprimarea
intr-un limbaj propriu varstei: jargonul si argoul fiind forme tipice de comunicare ale adolescentilor. in acest
fel sunt adoptate gesturi si maniere de vorbire neintalnite la alte grupuri de varstd. in anumite contexte,
adolescentii creeaza un antilimbaj, ca mod de comunicare opus celui oficial. Sunt create cuvinte noi, sau se
deformeaza sensurile termenilor obisnuiti.

n concluzie, rezultd necesitatea luarii in considerare a problemelor adolescentilor din interiorul lor si
nu a altora, mai exact, a adultilor. Aceasta problema este invocata adesea de catre maturi in comunicarea
cu adolescentii.De aceea un proverb romanesc surprinde un imperativ relevant: ,,Nu judeca pe tanar dupa
mintea celui batran, ci pune-te in locul lui si atunci sa-l judeci".

Baciu Ana-Cosmina,

clasaalX-aB
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Desen realizat de Puscasu Amalia, clasa a XI-a B

EU-adolescenta

“Adolescenta...plictiseala de a fi singur, dorinta de a fi doi, teama de a fi trei...”

La 15 ani ai mei, ma consider o simpla adolescenta care nu-si doreste nimic altceva decat sa isi
schimbe destinul. Pand acum am crescut frumos... Am crescut Tnvatand... Am crescut invatand ce este
copilaria. De-acum voi creste si mai mult si voi Tnvata ce este adolescenta.

Liceul...am ajuns si aici... Trebuie sa recunosc ca la inceput mi-era putin teama de cum vor decurge
lucrurile. Tmi era teama ca ceilalti sa nu fsi facd o parere gresitd despre mine inainte si ma cunoascd cum
sunt eu de fapt. imi era team3 sd nu fac un pas gresit si si-mi dezamé&gesc mama care m-a crescut timp de
13 ani, singura. Acum nsa, chiar daca mai am anumite temeri, am puterea de a le depasi, tratandu-le ca pe
niste Tncercari, care mi-au fost date, stiind ca le pot face fata.

Pentru mine, adolescenta este acea perioada in care vreau sa descopar adevarata prietenie, iubirea
sincerd si toate tainele pe care viata incearca si le ascunda. imi doresc, ca orice alt adolescent, si imi pun
amprenta asupra lumii Tn care am fost trimisa si sa fi imprim un strop de culoare, cea a sufletului meu!

Visez! Inchid ochii si zambesc prin somn, sau cel putin asa imi place s3 cred, dar ce stiu sigur e cd au
fost porti inchise ce le-am deschis mereu cu vise. Si poate ca visez prea mult... Si poate rezultatul va fi
acelasi, indiferent daca sunt visatoare, sau nu, dar visatorii se simt mai bine!
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Cant! Muzica ma defineste... E singura care ma intelege cu adevarat cand cei din jur nici nu vor sa
ma asculte. Muzica e cel mai bun medic. Are remedii pentru orice problema si cel mai bun lucru: niciodata
nu ma judeca! Cant mereu... fie singura, fie impreuna cu cea mai buna prietena, fie alaturi de colegi...
cateodata ma trezesc fredonand o melodie fara sa imi dau seama. Muzica e lumea mea!

Fotografiez! Imi place s& imortalizez orice moment. Consider c§ fiecare poz3 are povestea ei... De
aceea nu ratez nicio ocazie, de a surprinde frumusetea de peste tot. Lumea inconjurdtoare e plind de
mistere, doar ca trebuie sa avem multa rabdare pentru a le deslusi. Sunt lucruri superbe care chiar merita
apreciate.

Sper! Sper la un viitor mai frumos. Sper sa pot reusi sa-mi indeplinesc toate visele experimentand
toata latura adolescentei. Voi face tot posibilul sa-mi creez amintiri frumoase, sa leg prietenii de durata, sa
intalnesc un baiat care sa ma iubeasca pentru ceea ce sunt eu cu adevarat, voi invata pentru a putea fi
independenta, fara sa duc grija zilei de maine.

Desi am o varsta fragild, imi dau seama ca trebuie sa profit de orice clipa si sa traiesc totul cu
maxima intensitate, pentru ca nu voi mai avea aceasta posibilitate niciodata si nu vreau sa regret mai tarziu.
Nu voi renunta nicodata la ceva ce imi doresc cu adevarat, care stiu ca ma va face fericita !

Timpul trece repede! Ma voi bucura si voi pretui fiecare zi din existenta mea!
Adolescenta nu trebuie sa fie un timp pierdut! Si nu va fi! Promit!!!

Rusu Elena luliana,
clasaalX-aB

Adolescenta-vis si/sau realitate

Copildria a rdmas in urma. In trecut sunt primii pasi,acolo se afld si rasul nevinovat, silabisirea
primelor cuvinte, descoperirea elementelor primordiale ale vietii.

Ai crescut, copile! Te bucuri de alte noutati, iti observi cu uimire alte si alte transformari .

Esti adolescent! Tnfrunti marea vietii cu ochii larg deschisi, mintea ta impleteste realitatea cu visul.
Viata este o mare adancd, necunoscutd, cu destule obstacole. Te hotdrasti s-o infrunti. Tti faci propriul
drum, uneori bazandu-te pe experienta altora, alteori incercand pe tine insuti noi provocari.

Adolescentii Tnvata mersul pe valurile vietii. La Thceput au nevoie de sprijin, de Tndrumari, de
incurajare. Cei din jur se grabesc cu sfaturi si grija. Dar ei, tinerii, se ajuta cu propriile puteri, nu se supun
valurilor inspumate ale vietii- marea imens3 si stranie. Isi fauresc idealuri, viseazd la impliniri, hotdrasc sa se
inalte spre raza neclintita a soarelui.

Adolescentii, drepti si calmi, 1si cautd propriul drum, se avanta in necunoscut, nu se lasa
ingenuncheati. Primesc orice provocare ce li se iveste in cale, invata sa invingd MAREA. Pe nesimtite, umar
la umar, tinerii cu idealuri comune stapanesc viata... Merg pe valuri, in picoare. Sunt mandri ca au invins. Se
pregatesc pentru provocarile viitoare. Sunt siguri pe fortele lor si stiu ca pot sa treaca peste multele piedici
ale vietii.

Pot sa invingal
Nistor Mihnea-Alexandru, clasa a IX-a C
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POEZII

Adio...

Of, inima asta ...

Nu i-am putut porunci...

Acum sufar...

Tmi spune ca timpul le vindec3 pe toate...

La mine de ce sta in loc?

De ce am ramas in trecut?

De ce ma hranesc cu amintiri?

De ce fiecare amintire ma doare?

Ai reusit sa distrugi pana si ultima farama din mine ...
Am ajuns un suflet pierdut ...

Credeam ca pot sa zbor, dar m-am jucat cu sortii...
Pana sarutul ei a fost mai crud ca cel al mortii.
Poate cd Tmi e teama sa mai privesc inainte.

Poate cad imi e greu sa mai ridic ochii inlacrimati din pamant ...

Of, imi e teama de atatea ...
intoarce-te...sau ,,Adio 1"’

Pleaca

imi doresc...

Sa traiesti o secunda din propriul meu cosmar, apoi ...
Pleaca din sufletul meu inlacrimat...

la cu tine amintirea ...

Tristetea si dezamagirea ...

Pleaca ca un orb spre mare ...

Si atunci daca vei simti un gol in sufletul tau ...
Tngerul tdu va privi prin oglinda spartd a sufletului
Si-ti va spune ca te-am iubit.

Daca ai sa vii inapoi la mine,

Am sa-ti spun cum mi-ai spus si tu:

|II

,,Pleaca

26

Baciu Lorena, clasa a X-aD

Baciu Lorena, clasaa X-aD



De parca...

De parca tu stii ce gandesc
De parca tu stii ca-nnebunesc.
De parca gandurile-mi auzi
De parca nu mai suntem surzi.

De parca depdrtarea nu exista
De parca eu n-as mai fi inchisa,
De parca-mi mangai sufletul
De parca inca ai fi tu...

Acum, ca mergem inainte,

Hai, te rog, uita de cuvinte!
Comporta-te de parca inca m-ai iubi
Uitd ca am fost candva copii.

De parca visele ni se-mplinesc.
De parca sentimentele vorbesc.
De parca tu stii ce gdndesc

De parca tu stii ca te iubesc...

Rauta Maria Magdalena, clasa XI B
Prof. coord. Andreia Paduraru

Desen realizat de Puscasu Amalia,
clasaaXl-aB

Tacere... E iarna-n cetate

Regina de gheata-si coboara privirea

Isi asazd mantaua, isi ofera iubirea

Peste oamenii vrajiti, ea sufla adieri inghetate
Acum tacere... E iarna-n cetate.

Fulgii danseaza-n ritmul cantului mistic
Tn timp ce regina-si picteazs tabloul artistic
Micile bestii albe impletesc un covor
in acest film, iarna-i si-actor, si-autor.

Ca intr-un concurs de Miss, isi prezinta maretia
Isi etaleaza frumusetea, oamenii vdd minunétia
Ei aclama cu o totala lipsa de pietate

Acum tacere... e iarna-n cetate.

Ardeleanu Larisa Maria, clasa a IX-a C
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CULTURA, OBICEIURI SI TRADITII CRESTINE

Miscarea in arta

Miscarea se extinde Tn medii artistice diverse - cuprinzand artisti plastici, cineasti, muzicieni, etc.

Cei vechi sustineau ca totul e (in) miscare... Miscarea e continud, de la grauntele de nisip pana la
astrele universului.

Miscarea inseamna dinamism, putere vitala, forta creatoare si actiune.

,Omul Vitruvian” a lui Da Vinci (cel Tncadrat in cerc si in patrat), are 4 maini si 4 picioare. Ce
demonstreaza in fapt geniala diograma? Ca miscarea permite schimbare, ca sunt posibile multiple pozitii
alternative. Batranul renascentist flamand Pieter Bruegel, a fost printre primii care, in sec al XVI-lea, a pictat
scene burgheze si rurale pline de miscare. Personajele sale muncesc, petrec, danseaza. Sunt celebre
panzele sale cu jocuri de copii, vanatori in zapada, dans taranesc.

Picasso a duplicat, triplicat si multiplicat figura uman.in intentia de a surprinde mai multe stadii ale
actiunii indicand instantanee succesive ale miscarii. Efectul de miscare, obtinut prin simultaneitate confera
lucrarilor un limbaj vizual specific.

Sculptura cinetica este o alta dovada a permanentelor cautari in arta plastica. Creatorii realizand
mai ales Tn acest secol al vitezei, opere moderne, cu incarcatura emotionald, care sa serveasca ideea de
evolutie si armonie intre contraste.

De-a lungul vietii, participam la fel de fel de evenimente care ne raman intiparite in minte. Uneori,
am vrea sa imortalizam imaginea si nu avem ce ne trebuie la noi.

n cazul in care avem o camer3 foto, mai este nevoie doar sd surprindem momentul in care miscarea devine
arta.
Prof. Craiu Mihaela

Invitatie la lectura- romanul 1984, George Orwell

Cu totii am auzit de emisiunile Big Brother din SUA, ba chiar acum cativa ani o televiziune a preluat
conceptul si I-a transformat in ceea ce avea sa fie o emisiune de succes. Mirajul sumei ce constituia premiul
a atras numeroase persoane dispuse sa renunte, cel putin in joaca, la controlul asupra propriei vieti si la
intimitate. Cu toate ca era ,doar” un joc, pe masurd ce timpul trecea, participantii isi pierdeau simtul
umorului, iar tensiunile generatoare de conflicte existau in fiecare privire, gand, cuvant. Majoritatea au
clacat, rupti fiind de mediul familiar si transpusi intr-un mediu ostil, ce incalca tendinta specific umana de
comunicare libera, de ,fabricare” a ambientului dupa propriile nevoi, de exprimare libera a sentimentelor si
chiar a dorintelor. Tn momentul in care individul este supus unei presiuni foarte mari din partea mediului, el
trebuind sa-si adapteze/supuna sistemul valorilor, dorintele, nevoile, mentalitatea unui sistem ce il domina
din toate punctele de vedere, intervin conflicte morale, psihice uriase, ce pot anihila acea persoans;
tuturor, ideea unui control exterior asupra celor mai intime unghere ale mintii noastre ni se pare aberanta
si de nesuportat.

Cautand originea conceptului Big Brother, am ajuns imediat la opera lui George Orwell, a carei
actiune ar fi intens resimtitd de orice persoana care a trait in perioada regimului comunist din tara noastra.
O astfel de persoana nu ar spune ca romanul 1984 este utopie, ci o anticipare a realitatii daca nu ar fi fost
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Revolutia, asadar, imaginea unei lumi posibile. Citind romanul Iui Orwell, vom gasi corespondente intr-o
realitate nu foarte indepartata din tara noastra pentru organizarea politicd totalitard, economia
centralizatd, cenzura mass-media (dar si culturald) si a comunicarii cu cei din exteriorul tarii, existenta unui
departament represiv ce tinea sub control, prin diverse mijloace, aproape intreaga activitate a unei
persoane; Partidul Comunist din Romania pare a fi functionat pe aceleasi principii ca si Partidul din romanul
lui Orwell, dezideratul fiind supunerea totala fata de doctrina comunista.

Asemanarile dintre regimul politic din Oceania si regimul comunist din Romania sunt coplesitoare,
ceea ce denota existenta unei surse doctrinare comune; de fapt, toate doctrinele politice extreme au la
baza aceeasi idee de supunere a individului fata de stat, incalcand pana si drepturile fundamentale ale
acestuia. Cel mai probabil sursa acestor doctrine politice se afla in sistemele filosofice ale lui Karl Marx si
Friederich Nietzsche. Astfel, desfiintarea proprietatii private (care instrdineaza pe individ de rezultatul
muncii sale) si impunerea criteriului nevoilor in distribuirea bunurilor, drept conditie sine qua non a
realizarii egalitatii si dreptatii, este preluat de doctrinele politice de stanga; pe de alta parte, teoria lui
Nietzsche despre Ubermensch, reprezentant al rasei pure detindtoare a unei morale superioare, morala de
stapani, va fi interpretata in functiile de propriile necesitati si idealuri de catre miscarea de dreapta, nazista.
Evident, transpunerea cu succes in practica a unor idei filosofice este imposibila, pentru ca filosofia se
adreseaza mai ales domeniului posibilului, al imaginarului si al reflexivitatii, ea nu trebuie interpretata drept
program politic.

Intrucat aseméandrile dintre utopia lui Orwell si regimurile politice extremiste sunt evidente, mai
trebuie evidentiate diferentele si, o datd cu acestea, cauza disparitiei lor in realitate. Poate ca
dezumanizarea a fost impiedicata de comportamentul imprevizibil al oamenilor, sau de insuficienta
dezvoltare a mijloacelor tehnice sau de memorie, imaginatie, ori alte procese psihice pentru controlul
cdrora nu s-au gasit metode de control perfect. Tocmai din acest motiv, o teorie filosofica ce opereaza intr-
o lume conceptuala, ideald, nu poate avea succes in transpunerea in lumea reald, unde constiinta nu are
instructiuni de utilizare si un traseu prestabilit.

Chiar daca constituirea unui regim politic care sa-si subsumeze total vointele individuale a ramas
doar un vis pentru cei ce considera omenirea un mijloc, totusi tentativele de a constitui un astfel de stat au
existat si au marcat iremediabil vietile celor implicati. Tocmai pentru a evita in viitor aparitia vreunui Frate
cel Mare care sa transforme indivizii in pioni, trebuie mentinuta in atentie aceasta posibilitate; cu atat mai
mult cu cat Romania a trecut printr-o astfel de Tncercare, cetatenii sdi trebuie sa nu ignore si sa nu uite
acest capitol, pentru c3 ,aceia care nu-si amintesc trecutul, sunt obligati si-I repete””.

Nu este suficient ca cei care au trdit experiente dezumanizatoare sa le mentina in prezentul
constiintei, ci trebuie avertizati si ceilalti, care nu isi pot imagina lumea altfel decat cum o cunosc ei. Un
individ care considera libertatea un dat, iar existenta drepturilor ca fiind fireasca, va considera de-a dreptul
absurda si revoltatoare doar ideea posibilitatii nimicirii acestora de catre un despot si aparatul sau politic.
Oricat de paradoxala ar pdrea aceasta varianta, ignorarea ei este cel mai rau lucru posibil, pentru ca doar
cunoasterea si detectarea tehnicilor prin care un tiran nu doar ca detine controlul politic, ci vizeaza
controlul absolut, sinonim cu dezumanizarea, garanteaza mentinerea libertatii.

Prof. Andreia Paduraru

Yinscriptie de la Jonestwn, resedinta sectei Templul Soarelui, ai cirei membri (peste 900 de oameni), sunt convinsi de
catre liderul spiritual, Jim Jones, ca sinuciderea este singura modalitate de a scdpa de dusmani (soldati ce venisera de
fapt, sa-i elibereze)

29



IOAN ALEXANDRU- Marci discursive ale identitatii

La sfarsitul secolului XX apare, in urma eforturilor lui James Marcia, paradigma statusului identitar,
formulata de Erik Erikson, unul dintre primii psihologi interesati de acest subiect. Conform teoriei
eriksoniene, identitatea unui individ este o suma de explordri si de asumdri pe care individul le face in
legatura cu anumite trasaturi personale si sociale. Prin urmare, optam sa fim intr-un anume fel si nu in altul,
iar acest lucru ne defineste in calitate de indivizi. Propriile alegeri, voluntare sau nu, pot fi mai ales vizibile la
nivelul discursului.

Din perspectiva pragmatica, discursul este, dupa Benveniste ,,0 enuntare ce presupune un locutor
si un auditor, precum si intentia locutorului de a-l influenta pe celalalt”. Ne propunem sa analizam in ce
masurd discursul poetului loan Alexandru 1l diferentiaza de ceilalti indivizi si este marca a identitatii
acestuia.

loan Alexandru, nascut pe 25 decembrie 1941, la Topa Micd, judetul Cluj si decedat pe 16

septembrie 2000, la Bonn, a fost poet, eseist, publicist si om politic roman. A tinut seminarii de poezie

comparata si cursuri de limba si civilizatie ebraica veche la Universitatea din Bucuresti si de spiritualitate
bizantind la Institutul de arte plastice , Nicolae Grigorescu". Discursul sau poetic impresioneaza prin

originalitatea interpretarii propriilor poeme.

Purtand numele a doi sfinti, al Sfantului Apostol loan, cel care propovaduieste Evanghelia iubirii, si
al Sfantului Alexandru, episcop neinfricat in apararea dreptei credinte, viata poetului sta sub semnul unei
neincetate marturisiri. Studiile de greaca veche si ebraica il coboara pe poet in adancimile sensurilor, pe
care le extrage ca pe o hrana vitala si pe care doreste sa le imparta auditoriului. Limbajul specific se
caracterizeaza prin abundenta termenilor religiosi, poetul fiind un cautator de intelesuri si interpretari ale
cuvantului biblic din cele doua limbi vechi.

Campul semantic dominant al poemelor sale, cu ale carui discurs 1l putem identifica si in calitate de
individ, porneste de la Dumnezeu, trece prin jertfa divind si se opreste la reflectarea acesteia ih om.
Elementele non-verbale care insotesc rostirea sunt ochii inchisi si méinile ridicate, amintind de rugaciunile
unor patriarhi din vechime. Zdmbetul de copil completeaza imaginea comuniunii prin puritate cu
Dumnezeu, iar starea de bucurie suava se transmite din discursul sdu, asemenea unei rugi. Elementele
paraverbale care-| particularizeaza sunt debitul verbal care-i asigurd o recitare cursivd, ca o curgere
cristalind, intensitatea vocii, care accentueaza pasajele de o mai mare intensitate a trairii si pronuntia
cuvintelor asemenea unui indragostit de rugdciune, in soapta si tandru.

Diferite evenimente cruciale ale vietii poetului creioneaza o personalitate puternicd, de un imens
curaj al marturisirii, In perioada comunista. O dovada sunt cursurile de ebraica pe care le tinea la
Universitatea din Bucuresti si care faceau referire clara la crestinism, intr-o perioada de guvernare ateista.
Chiar si monahul Nicolae Steinhardt asista la cursuri, alaturi de studenti.

La acest lucru se refera si filosoful Petre Tutea, atunci cand afirma: ,, Doi oameni laici au vorbit
religios universitar: Nae lonescu si loan Alexandru. Il iubesc foarte mult pe loan Alexandru...A indraznit
nelimitat."

Un moment de mare curaj, pentru care ar fi putut plati cu viata, este participarea poetului loan

Alexandru la Revolutia din1989, cand a trecut cu crucea printre soldati, incurajandu-i.
Tn filmul dedicat lui loan Alexandru, ,,Mai presus de moarte, prin lubire”, unul dintr fostii sdi studentji,
inginerul Silviu Despa, atrage atentia asupra harului urias care I-a ajutat pe poet, in 1991, cand minerii au
invadat Parlamentul, sa-i linisteasca cu crucea si cuvantul (discursul). Altfel, minerii ar fi devastat in
continuare.

Poetul Adrian Pdunescu scoate in evidenta diferite ipostaze ale temperamentului lui loan
Alexandru, uneori antagonice, un tanar pe atunci, care recita in soapta si apoi urland, uneori copil, alteori
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Tmpovarat. Adrian P3unescu isi consacra teza de doctorat ,,Generatiei ‘60 ” (Nichita Stanescu, Marin
Sorescu, loan Alexandru). Aici scrie adevarate poeme 1n proza: ,,loan Alexandru a murit fara sa fi imbatranit
vreodata. Parea acelasi prunc din anii debuturilor nostre, acelasi prunc care-si domina otrava de care nici
un om nu scapa, acelasi prunc in stare sa puna totdeauna binele inainte, acelasi prunc nu lipsit de rautati si
de impulsuri pagane, ci capabil sa sile domine si sa faca din ele combustibil pentru fapte mari”.

De aceea, daca ar fi sa-l alaturam imaginii, influentei si ocrotirii unor sfinti, prin sonoritatea numelui
si a faptelor, ar fi potrivita apropierea de Sfantul loan Botezatorul, prin similaritatea discursului, si poetul
fiind ,,glasul celui care strigd in pustie :<<Pocéiti-vd, cd s-a apropiat impdratia Cerurilor! >>”. Aceasta este
metafora identitatii poetului loan Alexandru.

Un alt argument in favoarea personalitatii iesite din tipare a poetului este ideea infiintarii
,,Asociatiei Pro-vita pentru copiii nascuti si nenascuti”. ,,Celebrul vers 17 din leremia 20 I-am citat si I-am
propus sa fie motto-ul Congresului mondial: <<Cel mai dezastruos lucru de pe pamant este ca pantecele
maicii tale sa-{i devind mormant>>", spune loan Alexandru in 1990, la Oslo, iar la intoarcere de la conferinta
infiinteaza Asociatia, activa si astazi.

Discursul despre sine al il regasim tot in teza lui Paunescu. loan Alexandru il anunta candid pe
Paunescu, cand fac cunostintd, ca trebuie sa fie prieteni, deoarece ,,noi suntem cei mai mari”. Este dovada
unui caracter puternic, constient de valoarea creatiei sale.

Dupa Erik Erikson se poate vorbi despre patru posibile variante ale identitatii : identitate difuzad,
identitate prescrisd, identitate in moratoriu si identitate asumatd. In cazul identitdtii difuze, individul nu are
experienta, nu doreste sa exploreze si ocupa roluri pe care nu le-a ales. Identitatea prescrisd face referire la
0 persoana care, desi nu a ales in trecut, pare dornica sa-si asume valori in viitor. Al treilea tip, identitatea
in moratoriu apartine celor nestatornici, gata sa faca alegeri, dar incapabili de a le pune in practica.
Identitatea asumatd implica capacitatea unei persoane de a-si alege identitatea, asumandu-si optiunea.

Din aceasta perspectiva, personalitatea poetului loan Alexandru apartine, prin toate cele afirmate
anterior, identitatii asumate. Imaginea lui loan Alexandru de la Revolutia din decembrie 1989, cu crucea in
mana printre revolutionari, rdmane reprezentativa pentru dragostea, curajul si forta marturisirii.

Bibliografie: https://www.youtube.com/watch?v=x393Yen1)GQ

Benveniste, Emile, Problémes de linguistique générale, Gallimard, Paris, 1966.

Despa, Silviu, Ultimile marturii, https://renasterea.wordpress.com/2007/10/24/ultimile-marturii/
Erikson, Erik, Childhood and Society. Harmondsworth: Penguin Books Ltd., 1972.

Paunescu, Adrian, Generatia ‘60, Editura Paunescu, Bucuresti, 2007.

Tutea, Petre, Dialogul dintre Petre Tutea si Lucian Despa , http://www.tutea.ro/evocari_7.htm

prof. Diaconu Diana

»Craciunul” ori ,Nasterea Domnului”?

Pare absurd sa pui in opozitie doua sinonime. Voi arata mai jos ca nu e absurd deloc si voi incepe cu
inceputurile!

n procesul de increstinare a unui popor au contat foarte mult atat factorul religios (noua credint),
cat si cel cultural (vechile credinte), astfel incat reminiscente pagane au rezistat timp findelungat.
Monoteismul crestin a scos din calcul celebrarea altor zei care, in lumea pagana, se manifesta prin petreceri
lumesti la care conduita oamenilor nu era conforma cu cea favorabila unei Tnaltari spirituale, ci, mai
degraba, cu cea a unei caderi trupesti. Pentru pierderea in timp a unor sarbatori pagane pe care crestinii
inca le mai tineau de dragul desfatarilor lumesti, Biserica le-a inlocuit cu unele crestine, ,,convertind” scopul
lor si stabilind un echilibru intre festivism si sacru. Astfel s-a intamplat cu Pastele (scopul nu era cel iudaic, ci
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acela al invierii Mantuitorului) si cu ,Nasterea Domnului” (suprapus cu sarbatori pagane, unele fiind de
celebrare a nasterii unor zei).

Nasterea Domnului este sarbatoritd pe 25 decembrie (in calendarul gregorian), insa aceasta data nu
corespunde realitatii. La Tnceputurile crestinismului, pana in secolele al IV-lea (in vestul Europei) si al V-lea,
aceasta sarbatoare era tinutd pe 6 ianuarie odata cu Boboteaza, desi nici acum nu stim exact data nasterii
Mantuitorului. Pentru cd in Tmpératia lui Dumnezeu nu existd timp (deci nu exista zi si noapte), nu este
important momentul din an in care se sarbatoreste ceva, ci actul de venerare in sine. Sarbatoarea s-a
suprapus cu festivitati pagane organizate cu ocazia solstitiului: ,,Ospatul zanelor” (la popoarele germanice
care Tn noaptea de 24-25 decembrie organizau mese Imbelsugate la care asteptau atat pe cei vii, cat si pe
cei morti), ,,Saturnaliile”(7 zile inchinate zeului Saturn), nasterea lui Mithras etc.

Denumirea ,,Craciun” din limba romana data sarbatorii
Pana in secolul al XIX-lea, la romani, Biserica a numit aceasta sarbatoare ,,Nasterea Domnului”, si
nu ,,Craciunul”. De ce? Pentru ca sensul cuvantului nu este dat de latinescul creationem care ar insemna

,creatie” pentru ca Hristos nu este creat, el este Creator, e Dumnezeu ,,prin care toate s-au facut”. Crezul
ne spune ca El este ,Fiul lui Dumnezeu, Unul-Nascut, Care din Tatal S-a nascut mai inainte de toti vecii.
Lumina din Lumina, Dumnezeu adevarat din Dumnezeu adevarat, nascut, iara nu facut, Cel de o fiinta cu
Tatal, prin care toate s-au facut”.

Gabriel Gheorghe, in eseul Originea cuvdntului ,,Crdciun”, demonstreaza ca termenul denumeste o
persoana si nu o actiune, o figura legendara pre-crestina din spatiul carpatic. Termenul vine mai degraba de
la ,,craci”, iar Mos Craciun era unul din batranii care aduceau din munti, iarna, ramuri de vasc numite
,,craci” (planta parazitara care azi este vazuta doar ca un medicament magico-erotic) la oamenii bolnavi de
scorbut (boala cauzata de carenta de vitamina C) din cauza lipsei de fructe si legume proaspete in aceasta
perioada a anului. Dupa venirea crestinismului au aparut si legende apocrife menite sa pastreze personajul
in constiinta neamului si a fost transformat in cel care i-a gdzduit pe Maica Domnului si pe losif. in legend3 a
fost ,lansata” si nevasta-sa, Craciunita (aici Craciun nu prea e ospitalier, ba chiar e sadic pentru ca fi taie
mainile Craciunitei).

Conform eseistului mentionat, la alte popoare europene denumirea sarbatorii are legatura stransa
cu nasterea lui Hristos, nu cu mosul: ,,Ca sarbatoarea instituita in crestinism la 25 decembrie este exclusiv o
sarbatoare a Nasterii reiese si din numele sarbatorii la primele popoare crestinate:

n latind Natalis = nastere

in italiana Natale = nastere (fare natale = a sarbatori nasterea Domnului)
n portughezd Natal = nastere

n spaniola Navidad/Natividad = nastere

in provensald Nadal = nastere

n francez Nativité = nastere (v. Villehardouin II, p.126) si, recent,

Noel (din lat. natalis) = proprement jour de naissance (de Jesus)

in englezd Nativity = nasterea (Domnului)

Christmas = festival of the nativity (nasterii) of Jesus Christ”
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Mos Craciun, vechiul Saturn/Cronos

Tn credintele pre-crestine romane, Saturnus era zeul fertilitatii si al agriculturii, tatal lui Jupiter cu
care se afla in conflict. Ovidiu, In Metamorfoze, vorbeste despre era de aur a domniei lui, un timp al
belsugului si al fericirii. Tn imagini purta o secerd sau o coasd
(simboluri agricole). Ovidius il numeste falcifer senex (,,inarmat
cu coasa”).
in timp, datoritd asemandrilor dintre legendele grecesti si
romane, prin asocierea cu zeul
grecilor Cronos, Saturn capata
semnificatii mai violente. Th mitologia
greaca, zeul fisi castreaza tatal
(Uranus) cu o secera, il inlatura de la

tron, fisi devoreaza fii, dar este
detronat de ultimul dintre ei, Zeus. Este considerat zeul timpului, care
devoreaza totul. Saturn este si el detronat de unul din fii sdi, Jupiter si se
refugiaza in Latium unde instaureaza era de aur. Astfel, Saturn, ca stapan al
timpului, Tncepe sa fie infatisat ca un batran care devoreaza anul vechi (un
copil) pentru a face loc unui alt an (alt copil, mai mic).
Mos Craciun, cu trasaturile actuale, este personaj aparut relativ recent (secolul
al XIX-lea in America), dar este varianta eufemizata a lui Saturn. Este batran,
imparte daruri, marcheaza trecerea dintre ani si este inconjurat de copiii care 1l
asteapta cu nerabdare. La inceput era costumat in verde.

Mos Craciun — fetis publicitar
Imaginea unui mos cu barba si bucle albe, ochelari, gras, barbos si vesel

Where are
you in the

BIBLE?

imbracat in rosu, care zboara din Laponia cu o sanie trasa de reni dintre
care unul, Rudolf, mai are si nasul rosu s-a nascut Tn anii 30 ai secolului al
XX-lea la compania americana Coca-Cola. lubitor si creator de mituri, omul
contemporan a mers mai departe... Au aparut si craciunitele cu forme
voluptoase (gen iepurasii Playboy, la moda de Pasti, cand, cica vine
lepurasul) cu costumatii similare. Mos Craciun (sau cum il mai cheama la
alte popoare) este exploatat la maxim in aproape toate sectoarele
existentei umane contemporane, mai mult Tn zona comercialului si deloc in
biserica. Aici, in casa Domnului nu se pun ghirlande globuri si mosi, aici se
canta colinde, nu cantece despre saniuta, brad, clopotei, cadouri si alte simboluri pdgane. Televiziunile
difuzeaza filme cu mosi Craciuni autohtoni care, daca nu aduc daruri, macar implinesc dorinte lumesti,
emisiuni vulgare de divertisment, stiri despre cum isi gatesc sau nu romanii masa de sarbatori, unde petrec
politicienii si nimic sau prea putin despre Nasterea Domnului.

Ce Tnseamnd Mos Criciun? Tnseamnd profit financiar pentru comercianti si producétori, rating
pentru televiziuni, daruri pentru copii, macar o zi libera pentru atei, distractie pentru tineri, un impostor
zgomotos pentru adevaratii crestini.

Unde e Hristos?
Hristos trebuie sa fie Tn sufletul nostru. Vom sti ca e acolo atunci cand vom crede cu adevarat in El,
il vom iubi pentru bunatatea Lui si il vom asculta. Ne credem miezul din dodoasca pentru cd suntem
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ortodocsi si pastram credinta neschimbata de la apostoli. Numim Romania ,,Grdadina Maicii Domnului”, de
2000 de ani rezistam in limitele aproximative ale acelorasi granite, in aceeasi limba si religie, avem
argumente contra tuturor ereziilor, dar, in loc sa celebram nasterea Mantuitorului, il veneram pe Mos
Craciun, constienti fiind de inexistenta lui, sau, daca nu, privim de pe margine pasivi pentru ca ,,merge si
asal”.

Pentru un popor ortodox, riguros in respectarea adevarului, reticent fata de orice mica abatere
religioasd pe care o consideram repede ereticd, suntem toleranti fata de aceste credinte noi, dar cu
sambure pagan. Daca stramosii nostri crestini au luptat pentru integritatea noastra religioasa, legand
dragostea de Dumnezeu de cea de patrie, noi ne-am amortit sufletele, nu ne mai intereseaza nimic decat
confortul, distractia si mancarea si lasam pe altii sa ne intoarca la paganism. Copiii asteapta acum pe Mos
Craciun si pe lepuras. Parintii preferd sa se ocupe de scenarii ale intalnirilor copiilor cu Mosul sau cu
lepurele. Ouadle de Paste nu sunt doar rosii si sunt decorate si cu personaje din benzile desenate. Tinerii
romani se distreaza de Halloween luand infatisari demonice desi, cica, e ,,sarbatoarea tuturor sfintilor”, in
loc sa serbeze (in cumintenie) pe Sfantul Andrei. Tinerii, indiferent de religia lor, serbeaza ,Ziua
indragostitilor” (,Valentine’s Day”), desi nu manifesta religios o cinste fata de Sf. Valentin din calendarul
romano-catolic. Au aparut si sarbatori infiintate pe facebook. , Ziua fara pantaloni” a fost lansata in acest fel
si a primit raspuns imediat de la tineri care au considerat ca e ,,cool” sa se plimbe prin mijloacele de
transport in chiloti. Au avut discernamant? Da! Au avut libertate si au vrut altceva decat ceea ce este moral.

Spre ce valori tindem astazi? Spre ocult, demonic, revolta, imoral, minciuna, erezie, paganism.

Germenele pagan nu a ,,putrezit”, a rezistat latent Tn constiinta umana si ,,a incoltit” sub alte forme,
greu de recunoscut, dar nu imposibil. Astazi festivismul sarbatorilor crestine pare golit de motivatia sacra
sub influenta comercialului, ba parca se cauta fie o intoarcere la un paganism, fie o cautare a unui
,altceva” anticrestin. Pentru o clipa sa ne gandim, cum ar fi sa deschidem usa celor care vor sa vina la noi
de ziua noastra si, dupa ce i primim, sa-i vedem cum sebeaza pe altcineva. Ar fi ca o palma pe obrazul
drept... care s-ar repeta si la obrazul stang...

Prof. Mihaela Zaharia

Ultima scrisoare din “Veacul de singuratate”

de Gabriel Garcia Marquez

,,Daca pentru o clipa, Dumnezeu ar uita ca sunt o marioneta din carpa si mi-ar darui o bucatica de
viata, probabil ca n-as spune tot ceea ce gandesc, insd, in mod categoric, as gandi tot ceea ce zic. As da
valoare lucrurilor, dar nu pentru ce valoreaza, ci pentru ceea ce semnificd. As dormi mai putin, dar as visa
mai mult, intelegand ca pentru fiecare minut in care inchidem ochii, pierdem saizeci de secunde de lumina.
As merge cand ceilati se opresc, m-as trezi, cand ceilalti dorm, as asculta, cand ceilalti vorbesc si cat m-as
bucura de o mica inghetata !

Dacd Dumnezeu mi-ar face cadou o bucatica de viata, m-as imbraca foarte modest, m-as intinde la
soare, lasand la vederea tuturor nu numai corpul, ci si sufletul meu. Dumnezeul meu, daca as avea o
bucatica de viata... N-as lasa sa treaca nici o zi fara sa le spun oamenilor pe care i iubesc, ca fi iubesc.

As convinge pe fiecare femeie sau barbat, spunandu-le ca sunt favoritii mei si as trai indragostit de
dragoste.

Oamenilor le-as demonstra cat se insald, crezand ca nu se mai indrdagostesc cand imbatranesc,
nestiind ca imbatranesc cand nu se mai indragostesc!
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Unui copil i-as da aripi, dar I-as lasa sa invete sa zboare singur. Pe batrani i-as invata ca moartea nu
vine cu batranetea, ci cu uitarea. Atatea lucruri am invatat de la voi, oameni... Am Tnvatat ca toata lumea
vrea sa traiasca pe varful muntelui, insa fara sa bage de seama ca adevarata fericire rezida in felul de a-l
escalada.

Am fnvatat ca atunci cand un nou-nascut strange cu pumnul lui micut, pentru prima oara, degetul
parintelui, I-a acaparat pentru totdeauna.

Am invatat ca un om are dreptul sa se uite in jos la altul, doar atunci cand ar trebui sa-I ajute sa se ridice.

Spune intotdeauna ce simii si fa ceea ce gandesti. Daca as sti cad asta ar fi ultima oara cand te voi
vedea dormind, te-as imbratisa foarte strans si I-as ruga pe Dumnezeu sa fiu pazitorul sufletului tau.

Daca as sti ca asta ar fi ultima oara cand te voi vedea iesind pe usa, ti-as da o imbratisare, un sarut
si te-as chema Thapoi sa-ti dau mai multe.

Daca as sti ca asta ar fi ultima oara cand voi auzi vocea ta, as inregistra fiecare dintre cuvintele tale
pentru a le putea asculta o data si inca o data pana la infinit...

Daca as sti ca acestea ar fi ultimele minute in care te-as vedea, ti-as spune “te iubesc”. Nu mi-as
asuma, in mod prostesc, gandul ca deja stii.

intotdeauna existd ziua de maine si viata ne dd, de fiecare datd , altd oportunitate pentru a face
lucrurile bine, dar daca cumva gresesc si ziua de azi este tot ce ne ramane, mi-ar face placere sa-ti spun cat
te iubesc, ca niciodata nu te voi uita!

Ziua de maine nu-i este asigurata nimanui, tanar sau batran. Azi poate sa fie ultima zi cand fi vezi pe
cei pe care-i iubesti.

De aceea, nu mai astepta, fa azi tot ce poti, deoarece, daca ziua de maine nu va mai veni...,in mod
sigur vei regreta ca nu ti-ai facut timp pentru un suras, o imbratisare, un sarut ...si ca ai fost prea ocupat
pentru a le indeplini ... o ultima dorinta.

Sa-i tii pe cei pe care-i iubesti aproape de tine; spune-le la ureche cat de multd nevoie ai de ei,
iubeste-i si trateaza-i bine, ia-ti timp sa le spui: “imi pare rau”, “iarta-ma”, “te rog” si toate cuvintele de
dragoste pe care le stii.

Nimeni nu-si va aduce aminte de tine pentru gandurile tale secrete.

Cere-i Domnului taria si Tntelepciunea pentru a le exprima.

Arata-le prietenilor tai, cat de importanti sunt pentru tine.” Si toate astea, AZl, pentru ca maine
poate fi prea tarziu...”

Gabriel Garcia Marquez, Un veac de singurdtate, Editura RAO,2012

O scrisoare a lui Mihai Eminescu catre Veronica Micle

”Draga si dulcea mea amica,

De cand ai plecat tu, n-a plecat numai fericirea ci si linistea si sandtatea mea. Dureri reumatice am
inceput a simti Tn picioare, insotite ca totdeauna de dese batai de inima. Nu este, nu poate fi mai mare
deosebire decat intre mine acum doua saptamani si intre mine astazi. De unde eram cu tine, fericit si
multumit, acum sunt singur, nemultumit, rau dispus prin singuratate si boald, obosit de viata.

Veronica, dragd Veronica, cand nu m-ei mai iubi, sa stii ca mor. Iti scriu tarziu pentru ca abia alaltdieri m-
am mutat. Adauga pe langa asta, ca abia in ziua de Sf. Dumitru am gasit casd, c-am trebuit sa-mi mut
lucrurile din doua locuri, ca pe langa aceasta s-a mutat si redactia si tipografia, apoi ca am zilnic de lucru pe
langa tribulatiunile mele personale si vei intelege de ce am preferat a nu-ti scrie, decat a-{i scrie in fuga.
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Cand gandesc la tine mi se umplu ochii de lacrimi si nu mai gasesc cuvinte sa-ti spun ceea ce de-o mie de
ori ti-am spus: ca te iubesc. Aceasta unica gandire, care e izvorul fericirii si a lacrimilor mele, aceasta unica
simtire care ma leaga de pamant e totodata si izvorul ingrijirilor mele.

Veronica draga, au n-am fost noi prea fericiti intr-o lume, in care fericirea nu poate exista? Este in lume
asta destul loc pentru atata iubire cata o avem? Nu este amorul nostru o anomalie in ordinea lucrurilor
lumii, o anomalie pentru care cata sa fim pedepsiti? Se potriveste amorul si suferintele noastre cu o lume in
care basseta, invidia, rdutatea domnesc peste tot si pururea?

Si cand gandesc ca in viata mea compusa din suferinte fizice si rele morale ca o exceptie tu mi-ai dat zile
aurite, pot crede in ddinuirea acestei exceptii?

Dulce si draga Veronica, doresc ca amorul unui nenorocit ca mine sa nu fi aruncat o umbra in viata ta
senind, n sufletul tau plin de veselie precat e plin de un gingas si nesfarsit amor. lubeste-ma si iarta-mi
pacatele, caci tu esti Dumnezeul la care ma inchin.

De acuma-ti voi scrie mai des, desi sarmanele foi sunt departe de-a plati o singura imbratisare a ta —
dulcea mea copild. Am sarutat cel putin aceasta foaie care va intra in mainile tale cele mici, de la care
asteapta toata fericirea.”

al tau,
Eminescu

”Dulcea mea Doamna/ Eminul meu iubit. Corespondenta inedita Mihai Eminescu” — Veronica Micle, Ed.
Polirom Bucuresti 31 Oct. 1879
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STIATICA...

# Doua statui, un templu, o gradina suspendata, doua morminte si un far poarta denumirea de
,Cele sapte minuni ale lumii”? Tn realitate aceste sapte minuni apartin lumii antice si se numesc:
- Statuia lui Zeus din Olimp

- Templul zeitei Artemis

- Gradina suspendata din Babilon

- Piramida lui Keops

- Mausoleul din Halicarnas

- Colosul din Rodos

- Farul din Alexandria

# Spiritul de revolta Tmpotriva intregii stari de lucruri din societate se concretizeaza in Germania, pe plan
literar Tn miscarea cunoscuta sub denumirea de ,Sturm und Drang”, expresie care inseamna , Furtuna si
avant” sau “Elan si asalt”.

# Formele: stat de plata, spalier, stoc, a strangula, start, sunt corecte cand se scriu cu ,,s” si nu cu litera ,,s”.
# Dupa ,,S” si ,,J”, in radacina cuvantului se scrie si se pronunta ,,a”, si NU ,ea” sau ,ia".

Exemplu : asaza, insald, musama, sa, sapca, jale, jar.

# Pluralul substantivului ,blana”, cu sensul de , haina”, are forma corecta “blanuri”,

iar cand e folosit cu sensul de piele prelucrata sau scandura, forma corecta de plural este ,,blani”.

# Aceasta este forma corecta a culorii ,, bleumarin”, fiindca provine din franceza ( fr. bleu marine), unde
marine se pronunta exact ca numele propriu romanesc,, Marin”’.

€1
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37



Cvintete

Orase din Europa si din Romania

Tema: lasi

lagi
Istoric, vechi,
Infrumusetand, trdind, schimband
Viata studentilor ce reusesc
Tnvitand.
Elevi: Mitrea Constantin Cosmin,
Rusu Elena Anelis (clasa a Xll-a C)

Tema: Roma

Roma,
Mirifica, inspirational3,
Vizitand, explorand, fascinand,
Ma trimite departe in
Antichitate.
Elevi: Boatcad Andrei, Mariuta Matei
Ursu Razvan, Stan Dragos (clasa a Xll-a C)

Roma-

Antica, eleganta

lubind, mergand, cantand

Ma fascineaza si uimeste

Vechimea

Eleva: Capsa Ana Madalina (clasa a Xll-a F)

Tema: Moscova
Moscova
Rece, rosie,
Cutremurand, revolutionand, luptand
Pentru idealul patriotismului inrait,
Extremist
Elevi: Rugina Teodor,
Rusu lonut (clasa a Xll-a C)
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Tema: Paris

Paris,

Eleganta, rafinament
Luminand, colorand, emana
Fericire, emotie, dragoste in
La Ville-Lumiere.

Paris

Frumos, romantic

Turnul Eiffel vizitand,

lubire visand, traind in

Orasul-iubirii.

Elevi: Agdleanu Maria Alexandra,
Boboc Mariana Veronica (clasa a Xll-a E)

Tema: Viena

Viena,

Veche, culturala

Vedunia dansand, spunand

Despre muzica si dragoste

Cantand.

Elevi: Niculea Alexandra,

Constantinesi Maria Magdalena (clasa a Xll-a F)



Umor de specialitate

Cumpar imbracaminte de dama deosebita si putin intrebuintata.

Avem ciorapi de femei lungi.

Lenjeria de corp nu se schimba!

Confectionam costume de dama la proba a doua.

Croim rochii pentru dame de lux!

Confectionam posete si genti si din pielea clientului.

Vand masina de cusut mana si picior.

ntr-o croitorie de dama: Fustele se ridica zilnic intre orele 10.00 si 14.00.
Confectionez si Tncaputez cizme pentru barbati cu Tnlocuitori de calitate.

Programul zilnic

Construiti harti cu principalele elemente legate de etica si comportament profesional.
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Despre noi...

»Cea mai adevarata dintre maretii este maretia
intelectuala”
Victor Hugo

1953/1954 - Scoala Medie care va capata statutul
de liceu;

1957/1958 — Scoala Medie cu clasa a Xl-a, cu
examen de maturitate;

1968/1969 — Scoala Medie capata denumirea de
Liceul Buhusi;

1973/1990 - Liceul si Scoala Profesionala Buhusi se
transforma in Grupul Scolar MIU Buhusi (liceu textil
cu durata de 5 ani si Scoala Profesionald);
1990/1992 - Liceul ,,lon Borcea” Buhusi; 1992 —
prezent — institutia devine Grup Scolar ,,lon
Borcea” Buhusi;

Tncepand cu 1 septembrie 2004 (an scolar 2004-
2005), prin Ordin de Ministru nr. 4421 din
30.07.2004, Grup Scolar ,,lon Borcea” Buhusi isi
schimba denumirea in Colegiul Tehnic ,lon Borcea”
Buhusi;

S-au pastrat calificari specifice in domeniile
Industrie textila si pielarie (Tehnician designer
vestimentar), Comert (Tehnician in activitati de
comert), Constructii, instalatii si lucrari publice

(Tehnician in constructii, instalatii si lucrari
publice).
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